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CAPITULO V « METODOS DE TORTURA: DEFINICIONES Y TESTIMONIOS

- INTRODUCCION

ono se exresaraen e cepitu o precedente, duratetodod régnenmlitar,

latortura se constituyo en una practica habitua -si bien con grados de
sd ectividad d stintos, depend endo dd periodo- por parte de | as Fuerzas Anadss,
de Odeny Sguridad. Tal cono se ha establ eci do en pasaj es anteri ores de este
Inforne, setorturé en forna sistendtica para obtener infornaci 6n 'y gober nar
por el medo, incul cando el tenor profunday duraderanente enlas victinas
inned atas y, atraves de élas, entaodos qui enes t onaban conoci mento directo o
indrectode usodelatotura Gheinsistir enéd hecho de que nds dd 4%de
| os casos reconoci dos por esta Gnsi on sefial aron que, en € transcurso de | a
prisionpaitica sufrierontorturas. Bngenerd, | as victinas fueron sonetides a
di stintos nétodos, cuyo uso a ternado agravaba su i npact o.

Este capitu o consta de dos partes. Laprineraserefiereenfonadetdladaal os
dstintos nétodos detorturaidentificados atraves delos testinan s, y | a seguch
serefiere especificanete alavid encia sexud cortralas mjeres, prof und zando
a gunos aspectos de esavid enciay sus ef ect os.

I os viETopos

Los ndt odos que se enunci an a conti nuaci on se g ustan a l a definici on operativa
de latortura adoptada por esta Gmsi on, tras considerar deteni danente | os
paranetros fijados por | as convenci ones i nternaci onal es sobre esta précti ca:
"Ginstituye torturatodo acto por & cud se hayainflig dointenci onadanente a
una persona dd ores o sufriment os graves, ya sean fisicos o nenta es, cond fin
Oe dbtener deellaodeunterceroinfornaci On o una confesi on, castigarla por un
act 0 que haya coneti do 0 se sospeche que ha conetido, intinndar o coacci onar a
esapersoaucdras, aua supersodidad o dismnur su capac ded fisica o nertd,
0 por razones basadas en cual qui er tipo de discrininaci on. 9 enpre y cuando
d chos dd ares o sufrimeatos se hayan conetido por unagente dd Estadou atra
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ppersona a su servici o, 0 que actUe bej o suinstigaci 6n, 0 con su consenti mento o
aquescecid'. Esinportante advertir guelaconsideraci on por seprado delos d s
tintos nétodos en aras de una nayor claridad, no debe ocu tar € hecho de que | as
fornas detartura aqui defi ni das podi an i car se de nanera sucesi va o si nul t anea
sobre la msna victi na. Asi msno, no todos | os nét odos f ueron enpl eados con | a
nnsna frecuenci a, y se i ncl uyen sd 0 aguel | as descri pci ones representati vas de | o
sefid ado por qui enes entregaron sus testinani os. Invari adl enente, |as definiciones
son il ustradas con testinan os de personas gue acud eron a esta nnsi on | uego de
sufrir tortura por parte de dstintos arganisnos y en periodos dferentes. Para
preservar laidentidad delas victinas, se hanomtido | os nontres y | as ocupaci o
nes, sefd &vose, esosi, lafechade ddtendn d sexoy d red o en docke ocurie
ron | os hechos.

Golpizas reiteradas

Ajuzgar por |aenorne cantidad de testinoni os de persones gd peadas, puede afir-
narse que las gd pi zas rei teradas constituyeron € nétodo de tortura nds socorri do
drated réggrenmlita y, engeerd, d prinroqeseagdicdalasvictinas dela
reresion Hahadbtud qued naimentode efectuarse ladetenciOn, |apersoma afecta
da, peseanodrecer resistencia y estando i nd uso nani & ada o esposada, fuese gd -
peada de naneraintenciond einustificada Estetipo de gd pes, condmerte || ana
dos "wso excesivo e lafuerzd’, castitwentatua pesotierendarafindided qe
provocar un sufrinnento i necesari 0. Ginsta @ caso de personas gal peadas en todo
e cuerpo, denanerareterada, por vari os agertes, durate tienpo prd ongado. Tam
hiénsederonlos gdpes enpartes especificas ded cuerpo, noraravez enl as nds
sensi bl es, aveces hastad sangramento. Michas de | as personas gal peadas fueron
previ anant e desnudedes y pri vades del sertido de lavista ned ate unavendaen | cs
gosolacdocad énde uacgouchg, gelesinpedaadertir los gdpesy |l es gereram
una nayor sensaci on de i ndef ensi on. Las gol pi zas occurrieron antes, durante y des-
pués delosinterrogatorios. Lanayoriade | as secud as pernanent es gue pudo cono-
cer esta@nnsioncarespoenagd pesinfligdos alos deten dos; etre dras, pue
dnmecioaselapyddatad ypacd delavisdn pdddatad opacd dela
addin ppddade pezas datdes, prddeasredes, esteiliddydstinaslesio
nes enlacduma Hnanente, peseaque d tenaescapad nandat o de esta G-
Si On, cabe nenci onar que hubo personas noertas a gal pes.

A conti nuaci 6n se enuneran | os gol pes nas frecuent enent e reci bi dos por | os
det eni dos que acudi eron a brindar su testinoni o

* @l pes de piesy purios.

» (@l pes con o etos contundentes: culata de | as arnas (cul at azos), pal os
(palizas), laque (tanbién |l amado churro, |uma o tonto de gona),
apedreanmhent os, con otros o et os cont undent es.
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e lpes conoyetos flexibles o no contundentes (tani én || anados azot es
oflagd amerto): 1&igos, fustaperacaod | os, bequetas (verillas decdigle).

 E tdd&ap, estoes, gdpes con nano ab erta en antos oi dos (puede provocar
| esi ones audi ti vas pernanentes).

e @pssrataadsenlosgos, boca reriz, testicd os, pechos, cdlo radllas
ydras pates sesibes dd cuerpo.

Las denunci as i ncl uyen atras précti cas gue i npl i can gdl pes, ta es conw:

* G@lgdtnoscuro hecer pesar alos detenidos por etre dos hileras de efectivos
que | es propi nan gd pes de pies, pufios y cul at azos.

e Hsar ysdtar sorelos detenidos cuando estan tendi dos en € sud o, boca
arriba oboca axg o

e a caer e cuerpodd detendod sue oescd eras dg o

 Arastrar ad detenido por € suelo o por |as esca eras, tonado del pe o,
anarrado del cuell o o de otro mentoro.

Hontre, deteni do en septienfire de 1973 R ato de sureclusion en d Reg mento
N 14 de Arsén, X Regi on: [espués ne sentaron varias veces enuna sillay ne
demlsgdpess enlacaeza enuvdcelos gdpes seti uapardizad internaqe
peaateatene dectolapemadrects acasade | os g pes qedb ted db end
aso [.]

Hontre, deteni do en septienfre de 1973 Rlato de sureclusion en @ Reg mento
de Ingenieros Tgas \erdes, VRgon: [...] fu sameticb drate ms prineras dos
senaras en Tg as \eroes: chogues d éctricos al as partes nas sensi bl es el cuerpo
estab yo anarracb en ua sill a de nadera; gd pes con "tat os de godl’; gd pes con
cuaascelosfusiles; ygdpes enlos oidos conlas dos naos d msno tienpo [ é

tdéa.

Honfre, det eni do en septi entre de 1973, R ato de su recl usi on en | a Base Adrea
B Bosque, Region Mitropolitana: Nbs reci bi 6 un contingent e de a unmos y un
garnmrocke dicdesdedtorag, conpstdasynatrdleas enlas nanos, |cs
a unmos con bayoneta cdada [. .. | adenas de | as gd pes de cul at azes, pat adas por
aok caeran -cabezay estaago, nstwieantreshoasdcepe desauss s hadem
tedlr bocaag oy | as cust ad s se paseaban par eina ce nosatras, d queel evataba
lacabezaredbad cdaazoomaaenlas costill as, |anayariaera gd peab ya ge
lalazaardacond sd ynosgoortabans tener lacaapegahd psocdiete o
drotabd da sinagan dineta

Honore, det eni do en septienfre de 1973. Rel ato de su recl usion en el Estadio

Gile RgdnMiropditana i latarde creoque alas 17:00 horas, goroxi nack
nete nosllevaronenbuses d Estad o Gile |os buses eran de Grabi nercs y nos
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dpeaand sbr, drated trapectoyd bga. Auradd EBtadoQilelas mli-
tares quedaron cust od axonos y un cabo nos hacia trotar en € puesto a narcha
farzada y nos gol peaba cadha vez que d sminuianas € trate usaba un d anbre acera
ao que narcaba | as pi ernas con caoa gd pe.

Honore, det eni do en septienfire de 1973. Rl ato de su recl usi 6n en & anti guo
Hospitad Nawva de Runta Aenas (Pl aciodelas Sorisas), acargodd Serviciode
IndigecaNlita, SM Xl Rgn S /eprginaron cu aazos enlos rifiones a
nmmetocesuar por laescd era Luegp catb sele estaminerogaoh ua person
queacamaratoloinsutaba fuertenete se le acerco por cetras celasillay,
Segui danent e con anlbas nanos a misno tienpo, | e gol ped | os oidos [d |l anado
te éog, provocaxd e | a pérd da de coxi eci a nonent anea. (Rersonafa | eci da,
rel a o ef ectuado por pariente had litado).

Honfore, deteni do en septientre de 1973. R ato de surecl usion enla Gmsaria
de Ho Bueno, XRegion: [...] (hdrasesonceinerogaiolas pregutas i ban
preced das de nartil | azos sobre | as ufias de | as dedos de anfias nanos, uno a uno,
hast a que quedaban conpl etanexte i nfl anados y por o tarto insensibles, por ta
razon creo que canhi é tadas ms Ufes.

Hontore, deteni do en octubre de 1973. Relato de su reclusion en el Estadio
Nacional , Region Mitropditana: Lastoaturaseirterrogatorics nelas hicieron
dratetres sesiones enlas canarines y bafos ad vl adrone ddl Estadi o i 0|l .
Estando con | as g os vendados, ne gol peaban por todos | ados, mertras ne deci an
qemvdveiaaver amshjosyesposay qeles harian dafio sare tadb d neror,
queteniatres afivs. Estando de pi e ne pegaban a parecer con € dorso ce | a nano
cartaxone | a respi raci on y haci énaone vomtar. M pat eaban estrel | andone cotra
lanordla haci éndone a veces saga delanariz. St adb ne t ocaban donde deci an
qenegdicaiancoriete ntrenedos gd pes oe nano ne gd audi an | os of ds.

Honlre, detendoenocture de 1973 RdatodesureclusionenlaFscdiaMlitar
de Rancagua (ex Intendencia), M Regi on: Rernaneci 25 dif as i nconaini cado por
adndd fiscd. Afinesdeacturefu interrogab enlaex Intedad a de Rycagls,
endcdoluwa estamwndidd defedtg inswdicdd ce Grabneras y vari cs e
Investigaci ones. H detective que ne i nterrogo | /o un docunent o con tada dl ase de
asadaeseimutos, paafird narte [sefd ang] cow un presuto "cotrabard sta
de arnas”, conm no podia reconocer loque no era, y nada sabia cel tena, gotaron
por cubrirne | a cabeza, para no ver y conerzaron a darne pat adas, contos en el
estoapy gdpes enlacabezaconunadgeol...].

Hontre, detenido en octure de 1973. R aodesureclusionenla Gree y en e
RténdeHsagua, | Rgon [...] Lasdias de acture fueron ce granincerti dunbre
nos canty aban de cel da pernanent eneit e, nNos sacaban a i nterrogat ori 0s desce | a
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cacd enguass de 20 hontres, conlavista vedads, enfilainda guados par un
uni farnado y en esas condi ci ones sal i anas por | as desiertas call es oe A sagua en
drecciond reténde Grab nercs, donde nos estaci oaban y procedian a una | abor
ae "abl andarment 0", que consi stia en viol entos gol pes a est onago, donde nos
aobl abanms por @ dd or, a conti nuaci on nos encerezaban con atro vid ento ga pe,
esta vez prgporci onads con tntoto de gonaen la espal dg, 1o que nos ol i gaba a
recypara laposidnverticd. Btacaennaserepeiahestaqe d gu ennos hed aa
conpd aras di ces y acarandl acis: ¢/ os gd pearon noicho?, chanreci b do ral trat os?,
pesben recerdentabloqesabeny dgalotaly yasi pdanse libres. [...].

Honfor e, det eni do en nayo de 1975. Rel ato de su recl usi on en el Regi mento
Gorrillos de Tdca, San Genente, M1 Rgdn: [...] ne bg aron en un camno ce
tierray ne hiceron niches preguitas, saretabloqe haciayoend cdego qé
hacia en m casa, conw se || anaban ms anhgos, qué haci an ms hernancs, etc., yo
cotesté asus pregutas, luegpsietollegar aroako que se estaciomd |ab ae
nosotros, se bgaunhontre y dce: éste es e huevon que andanas buscando, ne
tond del pel oy ne gol ped contra el auto, y ne nenci ono un nonbre y si yo lo
conocia, a responder que no, ne do varios golpes conunpalo de caigle enla
dnuayenlaspeares ca d sido nepramynesibeamad atode neo d
nsno que ne ga ped dij o: "\éanas rno nas, alalo vaws hacer catar a este huevan'’
[...]. Ueganes a un | ugar que no pude i dertificar, porque estaba vendado. M
netieron a un cuarto y cuando estaba adertro ne hi ci eron sacarne  pafiel o, que
estaallevdesage(...] veofrateam awnmlita dedtorayg étenemrace
arriba abg o y nieve | a cabeza cono queri endo decir "puta | a ned a pesqui sa que
hdemms aptes’, esemlitar erad coaatedd RgmeatoTdcal...].

Hontre, det eni do en novi enfre de 1975. Rlato de sureclusionen e recinto de
laDMA\MIlaGind, Rgon Mtropditanas H dia 19 de novi enfore de 1975 a
las 200 am goroxi nacanente, ingresananuestrodomcilio, rom e | a puerta
uwos 12al5civiles arnados con netrd | etas pregutado por [se omte e nontre] .
Imed atanerte proceden aanarrar ams hijas con und antre en | as nonecas y | as
obligana pernanecer ce bocaend psoend pasge Anih ne gd pean con | os pufios
d ineta aeiga 1o qe estaba suced eh Rv santada |l a casa causarb eornes
aestrazos en nwebl es, cd chones, etc. Ani tanti én ne atan |l as nanos con a antre;
t odos vendaobs, sonas subiaos a diferentes vehicul as parti cu ares. Yo quede en €
msmo vehcdoconm hjo Sginrdao posteriar de ms ved nos, hebia gran carti ced
ae vehi cu os estaci anados en tn gran qoerati vo. Riinas trasl adedos alo que resul'to
s MllaGinad. Ali pernareci drededor detres haras, enunlugar que parecia
Sser uaespecie ce patio hab i tadb conw gal pon S escuchaban voces y gritas, com
que hubi era un gran niner o de personas. M i nterrogaban sienpre y ne gal peaban
fuertenerte conl os puios y narncs, especid nerteenlacarg aveces caiad sudoy
ne castaba i ncorporarne, ya que aun estaba anarr ado.
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Mj er, detenidaennovienre de 1983. Rdatodesureclusionend Garte dela
QN de Gneepci 6n, M1 Rg o M subi eron a uno de | os vehi cul as, ne vendaron
lavista yepezaonimed aanenteainteraganey agd pearne en d estonago.

Honfore, deteni do en nayo de 1988. Rlatodesureclusionen e Qartel Genera
de I nvesti gaci ones (General Mickenna), Regi on Mtropolitana: [.] dlawaila
casa, gdpearonam famlia destrazaron | a casa buscando arnanert o, ne gd pearon
aelatecem famlia ne pusieron una cgoucha en | a cabeza, ne subieron a un auto
sinlevatar |lacabeza |legaws d cuartd, dooe ne pusieron en uma pezach ca
dorce ne anarraron de pi es y nanos, | uego conerzo la tortura con gol pes en | os
testicadcs, aariateenlabocg addos, gdpes enlaspenes, |uagy caw o casegd an
nacs, ne ga pearon con nangd as, uego etro un copareroy lotarturaron od ate
nopaahdba. EBtofued priner daf...].

Lesiones corporales deliberadas

Esta Gonisi 6n reci bi 6 nunerosos testinonios de victinas a qui enes se | es
provocar on | esi ones cor poral es de nanera del i berada y no se desconoce que | a
apl i caci dn de nuchos de | os nét odos de tort ura pueden produci r di stintos dafos
fisas

La | esi on se define cono el dafio o detrinento corporal causado a una per sona
por una herida (corte o desgarro) o por un golpe. S estalesi on es provocada
intenciond nente por aroy cuando este atro unagente dd Estado, ounparticd a
cond cosatimetodeagd, quenredizaestaact nconlaespecificainenddn
de provocar unal esi 6n, estaaccidnes costituivadetotura

loaterior esvdido, por genplo, paralos gd pes, |0os cd gamentos y laadica
cionde d ectricidad. Adends, bg o | a denonnaci on genéri ca de | esi ones corpora
| es se ha querido reuni r hechos perpetrados conlaintenci n preci sa de causar Un
dafio puntual en el cuerpo del deteni do, provocado cuando éste se encont raba
inerne, usua nente nani atado y con | a vi sta vendada o encapuchado. No se trata
delesiones coaterales, previstas cono posibilidad, sinode daficss enpriner gra
do, nedul ares del tipo de agresi on constitutivade tortura. Las extracci ones de
partes nenores del cuerpo - cono uiias de pies y nancs, piezas dental es, pel o,
cgas, ec.- resutanilustrativas de este ndtodo de tortura. \@ gan cono g enpl 0
| as heridas produci das par contacto con el fuego, unodgetocaiente o uma sus-
tanci a causti ca o carrosi va que desconpore € tgido organi co. En efecto, | as que
nadur as fueron | a nodal i dad de | esi on corpora del i berada nds contin durant e el
réginen mlitar. Se provocaron quenaduras en di versas partes del cuerpo de la
persona deteni da, incl usive en | as partes nds sensi bl es, cono genita es nascul i -
nos y feneni nos. Las quenaduras concigarrillos fueronlas nés habitud es. Rero
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tanti én const an casos de quenaduras con fierros calientes u otros oo et os que
pr ovocar on seri os dafos a qui enes fueron | as victi nas.

Las | esi ones corpora es del i beradas, se pueden desg osar cono si gue:

» Extracci ones de partes nenores del cuerpo (ues, dentes, etc.).

e (rtesconanabaxa(enlasnanos, enlaspenes, enlosgentaes, enla
espa da, endras partes dd cuerpo).

* Factwas ddiberadas (de brazos, pies, nancs, dedos).

e Hridsahbda

* Lesiones auditivas prened tadas, provocadas por disparo de fusil junto a
| os oidos 0 por | a exposi ci on a soni dos agudos durante ti enpo pral ongado,
i ncl uso hast a causar sangranmient o de oi dos, boca 'y nariz, con pérdi da de
cocieciaen dguos cascs.

e lesioesenlas uissudras partes dd cuerponed ate d avadrade dfil eres,
yat aganes u otros o et 0s punzant es.

» Lesiones de di versa consi deraci on resul tant es de pasar un vehicul o soore
lospes, lasnanos uatras partes dd cuerpo dd deten do.

Hontre, deteni do en septientre de 1973. Rlatode sureclusionenla 3a
Gmsariade Rhve, Gono, XRgon H da 19 ce seati etre nos sacan cdl cd abazo
uvauvpararecibir go pes, uncarabneroconunnartillo de nadera procece a
aarne un fuerte gd pe en @ dedo nefi que e anthas naros, paraluego conwndicae
procedr asacar las uss, enesennertoingesad sagato [seamted nore ,é
ad qitad cadirneod dicadeypoedkaaracane conéted hgte.., enn
nonent o, proaucto del gran aol or y desesperaci on, |1 ogro narder | a nano de este
persog e € que oebe ser sacarrido por un carab nero que ne da un cu a azo en m
caal...] pedod coocimetoy a despertar, ne doy cuenta que sargro noacho ae
caezg rerizyboca.. lueppnedy ataqemefdtanadodeates... lbapaed
asxtamesond dicde.. oagdps, msé

Honbre, detenido en dicienbre de 1973, mentras estuvo detenido en el
RgmetoCQorillsdeTdca Ml Rgdn, sefd G [...] N cottentos de m aspecto
aesfiguradb por 10s gd pes, ne arrancaron | as ufias de anhios pies y a sagre viva ne
gol i caban corri ente provocandone un gran dol or.

Honfore, detenido en octubre de 1973. Rlatode sureclusionenla Gasa de la
GituadeBarancas, acagode unbatal | ondd Reg nento Yungay de San Fl i pe,
RgonMtropditanes Ehuninstate seti que | as yenas de ms dedos ne ardi an,
ne est aban cl avando conagy as [...] encend 6 un potente foco de nercuri o a unos
aos netras cemn cara Los gritos ddl subten ete se enpezaronadgar, m rastro
ada enm desespgracinmepesé laraopa |afretey patedelacaa H cgaitan
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gdpedlanesaqene seoarabace d ynedjoquesi ne pasabala nao por |acara
ne i ba a quedar narcaca para sienwe. Hibia sido noy tardia | a advert enci a porque

m rastro quedd quenado y con narcas que | | evo hast a hoy.

Hontore, deteni do en nayo de 1974. Rel ato de su recl usion en | a | sl a Cawson,
Al Rgdt [...] luego fu anarrado de | a nofeca i zqui erda a una est ufa el éctrica
para que l entanert e fuera quenarnaone drante qu nce aveinte mnutos y a  escuchar
ms gritos ce desesperaci on fu desanarracb por € geardacdeturrno, a |iberarne ce
las anarras traté de sacarne | a veda que | | evaba, ate m accion fu anernazacb ae
noerte

Honfor e, det eni do en di ci entore de 1983. Relato de su recl usion en el Giartel
@rera de I nvesti gaci ones (Gneral Mckenna), Regi on Miropditana: M d cer
etavss aradllaeypaxelapatackelcspgeshacaariba Hiretresnesyaany
d cuartoproced o asdtar sarelap atade ms pes. Yo setia cow ms huesos
cryianconunad o inexplicable Enese nonento pedi a gritos que ne nat aran,
qQeyarmoqueriasegur viviedo neresjodeoqepatolf...].

Colgamientos

Esta Gonnsi on reci bi 6 abundant es testi noni os de personas soneti das a este tipo
de tortura, cuya aplicaci on se extend 6 por todo €l periodo, especia nente por
parte de | os organi snes de seguri dad especi al i zados en | a represi on. Junt o con
imavilizar alapersong este nétodo nantiene alavictinaen posici ones forzades
que pueden tensi onar | as articu aci ones hasta l a d sl ocaci 6n, provocando dol ores
gue se acreci entan conforne pasan | os mnutos y | as horas. Rernanecer cal gado,
en especi d por periodos prd ongados genera, adends, sensaci ones de i ndef ensi On,
abandono y humnl | aci On, derivades ddl trato atentatorio contralad gn dad hunana.

Durante el réginen nilitar, 1os co ganhent os revistieron diversas fornas. Las
per sonas f ueron col gadas de una 0 de anfias nufiecas; de uno o de anhos pi es en
posi ci oninvertida; de piesy nanos anarrados a un pal 0 puest o en posi ¢i én hori -
zota, quedando @ resto del cuerpo curvado, o bien de | os brazos atados detras
de | a espal da - nét odo conoci do cono | a pal ona-, que provoca d sl ocaci on de | os
hontros. H tienpo de ca gamento, libradoa arbitrio dd agente a cargo, podia
ir desde unos ninut os hasta varios dias. Ror afladi dura, | a persona cd gada, con
bast ant e f recuenci a debi a padecer anenazas, insultos, huml | aci ones, gal pes,
nhentras se hdl | adoa desnuda;, en d gunos casos, incdusoseles gdicodectricidad o
seles sonetidoadgintipo de agesi on sexud .

Menci on aparte nerece un ti po de col gament 0 especi a, na@s sofi sticado, |1a
nado pheoopaideaaa ("paovdador"”, en portugués). Rinerose anarra
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ban | as nanos, | uego éstas a |l os pies cruzando una barra o un pal 0 en senti do
hori zontal por entrenedi o del espaci o fornado; a continuaci 6n, esa barra o
pal 0 se ca gaba en forna hori zontal, conlo cua |avictina quedaba en posi ci on
invertida, col gando de nanos y pies, anarrados entre si. BEn ocasiones la barra
seheciagrar, yanentamenasi losddoes. H paudeaara fiedilizadbpina-
pal nente, por | os organi snes de seguridad. A nenudo, |as personas que sufrie-
ron cual qui er nodal i dad de col gament o, nas tarde si no de i nnedi ato, presen
taron a gin tipo de | esi n en | a col unma.

Hontor e, det eni do en septi entore de 1973. Relato de su recl usi6n en el Regi -
mento de Gpiapo, |11 Region: Fu Ilevado a cuartel ddl regi merto. En ese
recintone ataron | os pies conl as nancs, par detras. Luego ne ataron un coroel
aescelospesalabocaabetay, nedateuwnlazotiraband cordd, haci édone
aobl ar 1a espal da y | a cabeza haci a atras, hasta extrenes i nsgoortabl es y nuy
aol orascs. Aconti nuaci on, estando atado enla forna descrita, ne ca garon de un
abd yfu pateadoy gd peado con una netral eta, hasta audrne.

Hontre, detenido en septientre de 1973 R ato de surecl usiénenla Gnsaria de
Grabneros delos Ades, VRg O [...] pesoqe eacanwncaarin raced axb
aaaranelasnaos ycdganeenuaespecie deespad derg seneng alaespd da
jroced encb a darne gd pes con d enertos de goa, (1 unas) | rterroganoone, dode se
evatranlas aras y por d guos capa’ercs ce Rrtidb|[. .. ].

Mjer, detendaenenerode 1974. Rdaodesureclusionend recintodela DM
Cecdlelondres 33 RgonMirgditawe M trasladaron a dra p eza en doce ne
hi ci eron desnudarne col et anerte. Luego ne anarraron | as nofecas conl as tabi 11 os
quedando t ot a nent e encogl da. Enseguil da cal ocaron una barra entre ms nofecas y
los tabi 11 os quedando suspend da de un nuebl e, B est a pasi ¢i on ne gol pearon | os
dasymgicamdedricdderlassaes enlasgas, enlavagmg end redoyen
| as pechos. M i rterrogaban por nontres ce persares, [...] Lesdjequenocaxciaa
rede etavesmevdvieanagdpear y gdicar cariete Hlabocane cd ccaonn
pan d qenelosaabanaraacs paraqe habl ara.f..]

Honfre, detenido en enero de 1975. Rlatode sureclusionen e recintodela
DNAMIlaGinaldi, Reg on Mtropalitana: E1 una oportuni dad ne col garon
desnudo, anarrado con | os brazos ala espalday ne golicaron corriente enlas
pates nas sasibes, especidnate geitdes|[...] hestalapgddadd diata

Honore, deteni do en dicientre de 1983. Relato de sureclusion en el Giartel
Gneral de Investigaci ones (General Mickenna), Regi on Mtropditana: A lleg
a find oelaescderaque bgas eratodo frioy hinedo, sinpregutar naca ne
hdemsaanelarqge nenoslas vadss, nehdemsataneend sud g recoger
las rad |1 as y con nis nanos anarradas pasarl as sobre ms rad |1 as. B ese nonert o
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sati geinrajemwunfieroetrelasradllasyatdrazcs|[...] sati care ds
ajeos posibemtennedes. Tamrond fieroetre caro persaes (1o sé porque
coversan etredlos) yfu cdgado Una vez cd gaob proced eron a poner dj et os
duros enmis g os, posiblenerte bditas, |uego oy etos netd i cas en mis norecas,
tobillas, sienes, anoy pere Luego ne anardazaron i ntroaci endo est os o et os
netalicos en m boca, preci sanente en ms nol ares. Quando ne encorit raba en
esta situaci on senti rui do de papel es que poni an debgj o de ni. B ese nonertt o
seti loaerador, quefueronfuertes descargas d ectricas, enlas cua es veiam
cuerpo tata nente il umnado conunresplaxdor inteso[...] setianarir oe dd o
yoeasfixia Rerd lanocondd tienmo sd o sé que ae vez en cuaab ne sacaban | a
nordaza y vonit aba en abundanci a, uego volvianalomsno [...]. esconozco
la canti dad de sesi ones que fueron. A térmno de cada una ne dg aban cal gado y
decian "o enas descarsar a este huevon”. Yo sertia sus pasos d g arse y sertia un
aivio, peroimed atanente va vian, goarentengrte no eranlos msnas, y odecian
"ya descanso nocho este huevat” y continuaban con e flagdoprinero|[. .. ].

Posiciones forzadas

Tal conm suced 6 conlos otros nétodos detortura, esta@msionreciboun e e
vado ninero de testi noni 0s de personas soneti das a posi ci ones forzadas. En e
tienpo i nned atanente posteriar d gd pe de Estado, | as posi ¢i ones forzades par |0
generd ocurieronacotineciondeladetencidn, enlos nonentos previos d tras-
lado a otros recintos y cono predntul o del interrogatorio. Los organi snos de
seguridad extrenaron | a apl i caci on de este nétodo de tortura, prd ongando laint
navi | i dad por dias, inclusive senanes. Tato asi que unrecinto clandestino dela
DNAIlegd aser conocido cono lacasacelas!la, endusiond hechodeqedli
| 0s deteni dos eran nanteni dos dia'y noche, durante todo su periodo de recl usi on,
satads enuasilla alacd selesaarraade pesy nanos, conlawvstavedaha

Ror posi ci ones forzadas, se entiende | a coacci On para que € det eni do nant enga
una det er nnnada posi ¢i on durante un | argo tienpo hasta | ograr un agot ament o
fisico extrenn. La posici On puede no ser i nconoda en si Msna, pero se hace
intol erabdl e y desesperant e cuando se | a debe nant ener desde a gunas haras hasta
dias eteros. Lananeradeforzar d deteni do a nantener estas posi ¢ anes se datenia
nedi ant e gol pes propi nados al nenor novi mento (por 1 os distintos guard as
que se a ternaban en sus funciones de vig lancia i ninterrunpi da) y anenazas de
dversotipo, alo que puede afiad rse anarras en pies y nanos (con cuerdas, a am
bres, esposas o illetes) ylaprivaci ontenpord delavision ned ante una venda
en | os g os 0 uma capucha en | a cabeza

Las posi ¢i ones nds usud es, de acuerdo con | os reg stros de esta Ginsi 6n, fueron
pernanecer depe teddoend pisobocaag o setadoy aarradoauasilla de
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peycond cowpovdtoalapared conlasnaos endta obienderadllasy con
| as nanos detrés delanuca, por tienpos gue i ban desde vari as horas hesta vari os
dias y en d gunos cascs senanes.

Honfore, deteni do en septienre de 1973, RlatodesureclusionenlaFHscaia
Mlitar de Gorno, XRegion: [...] fu llevabalaFscdiaMlita de Gamg o
que es actual nente e Hispital Base de Gorno, donde nuevanete fui gol peado y
anenazaco ae nuerte. M pusi eron | argas horas con | as nanos hacia arriba enla
pared conlaanenaza si bg abalas nanos ne nataban [ ... ].

Hontore, det eni do en oct ubre de 1973. Rel at o de su recl usi 6n en | a Escuel a de
Atillaiadelinres, Ml Rgor H nilitar I1and aun canscripto y | e araeno que
ne custod ara y ne condly era hasta una gran sal a donde habia no nenos de treinta
persaes cetai des. Estabantods satads ensillas denadera vd'tas hedal apared
Mnutas despues |lego unmil itar con grach, qu enescribi o m nonfre enunp zarran
y anto que yo debi a pasar de pie toda |l a noche. En cuart o hubo cantii o de guard a
yd sdaabqellepdolaadnalspisaec kcacstaseend g qeeaacde
nackra peroyocebiasegir cepe sinderedton sigieaagoyane(...]. @reca
klas9celamaavirouwn sddababuscane paraser "inerogad’ [...]. BSpUES
ckewnraocegdpes einsutaos ne pregutaron nh nonlre, M prafesi ony m parti do
miticg Snpara cecanegdpes entabd aemg celacdbezaalaspeares|...] d
aro detective se acardd que yo habia pesacb tada | a noche de i e y enpezo a gd pearne
por cetras celas pernas, matras se burl aba pregutadone si ne queria setar.

Hontre, deteni do en octubre de 1973. R ato de su recl usi on en | a Gmsaria de
Granlahe Ml Rgn mestaudaad pdicid ne pusieron conlas nanos enla
neadirnaome conlacabezaenlaparedenposidnddicay las penes aietas,
pernaneci endo en di cha posi ci 0n aproxi nadanent e dos horas, mentras se ne
gdpesbacnlas cdaas celas metrdleas ypntgié end versas partes dd cuermo
atredrss lastetialcs|...].

Aplicacién de electricidad

Las personas que concurrieron a esta Gnisi on rel at aron que desde € misno dia
11 de septi entre de 1973 fueron vi cti nas de apl i caci On de carriente € éctrica, en
todes lasregj aes dd pai s.

Etendtodb detatuacosisteenlagdicac on de descargps d éctricas enlataa
lidad dd cuerpo o bi en en zones especi ficas, segin sean | os i nstrunent os enpl ea
dos d efecto Invaridd enerte, provocaintensos dd ares fisicos y agudo sufri ment
topsiquco. Estatortura puede produci r secud as fisi cas pernanentes. Ms de un
terciode |l as persones que i nd caron a esta (nnsi n haber sido torturades reci bie-
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ron, entrectras farnas detarturas, gdicacidnde dectricidad Este ndtodo se Ui -
lizodratetodolos aflos dd régnennmilitar: ensusiniciosy dratelafase de
imstaacnend poder, sugdicacidnfuenasivay aescd arneci od .

Enlos principal es recintos de detenci n, sea cual fuere su ubi caci on geogr & i ca,
se contO desde € pringr nonent o con i npl enent os apropi ados para apl i car este
tipodetortura, quelas victinas describen cono un nagneto dd cd sdianlcs
cabl es que se adherian a | os punt os naés sensi bl es del cuerpo del detenido. En
nuchos casos, | os instrunent os di sponi bl es permitian graduar | as descar gas
el éctricas, aunentando o d smnuyendo € vdtg e avd utad de | os tort uradores.
En cual qui er caso, en reci ntos de det enci On nenores y peor equi pados, tanti én
seapicddectricidad alos interrogados aunque en forna nds rud nentari a

A nonento de aplicar la el ectricidad, nuchas personas decl araron que | os
inerrogadores | os sentaban enuasilla, depreferencianetdica, obienlos ten
dian sobre una cana o un catre netdlico. S procedia a naniatarl os,
i nnovi | i zandd os. Rrevi anente se sd ia desnudar a |l as persones; | avista vendada
o | a cabeza encapuchada agr avaba | a sensaci 6n de i ndef ensi on. En vari as ocasi o
nes, los efectives mlitaesopdicdes argamenagad deten do paraasegurarse
deqeladescagadéctricasesinieaentodod cuerpo.

@n laaparicion del os organi snos de seguri dad especi a | zados en | a represi on -
fundanental nente la DNAy la ON-, la aplicacion de el ectricidad se va vi0
ruinaria yed arserd de nétodos enuso sed versifico Destacae proced mento
conoci do cono /amrilla. A detenido se | e vendaban | os g os 0 se | e encapuchaba.
Luego se | e desnudaba, acostandd e sore uncatre netaico, a cud sele anarraba
depesynancs. Listos|os preparativos, seprocediaagdicar descarges € éctricas
ned ante | a cd ocaci on de € ectrodos en d ferentes partes del cuerpo, €igendo
de preferencial as zonas nds sersibl es: axilas, platas delos pies, sienes, gos,
oidos, boca, encias, lengua, ses otetillas, pereovag g, testicu os, an, hesta
enherides dh ertes.

H do or provocado en | as zonas con el ectrodos se i rradi aba hacia € resto del
cuerpo. Qranodal i dad de tortura con e ectrici dad que se infornd a l a Gnsi on
galallaata paardétrica, uasuerte de bestan con e que se gd i caban descar ges
focal i zadas en el cuerpo del deteni do. Aunque de uso nencs nasi vo que | os
nét odos anteriores, tanii én cabe referir |a cd ocaci 0n del deteni do en una bafie-
raconagafria alacud seleglicdmdectricided Bhidoalos riesgosinerent
tesalaagdicacinde d ectrici dad cono nét odo de tort ura bej o cud qui era de sus
fornas, | os agentes de seguridad se hi cieron asesorar por néd cos y atros profe-
sodescelasdud afinde preservar convidaa detenido. Estos cd aboradores
redizabenevd ued aes elares ssedafiscadelavidin, atesodratelatatua
parair graduando | a intensidad de | as descargas. Esto no sdl o fue decl arado
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drectanente a esta Gmsi O tanhi én constaen denucias y quere | as por torturas,
presetades atelostribudes dejusticd g por prescs y presas por nativos pd iti ocs.

Hontore, det eni do en septienfre de 1973. Rel ato de su recl usion en el Estadio
Nciod, Rgon Mtropditane Gaxbestwe end Etado Nciod, fu |l evadb
enlanafang junto aaros conpafercs, hacia e ve ddrone. Tenia que estar con
una frazada en m cabeza, mentras ne | | anaban para i nterrogarne. Mentras ne
interrogaban ne desnuclran y ne pusi econ carri ete enmis si eves, testicdas, an Y
ne poni an al go en | a boca para que no ne nord era l a | engua mentras daban | a
coriente Rcuerdo estar sertacb en una silla anarrado oe pies y nanos. [Espués
ne esposaron y ne pusi eron nuevanerte corriente ..

Honfr e, deteni do en septientre de 1973. R ato de surecl usidn en e Regi nmen
to de Infateria de Mntaia Rforzada N 3, Los Ageles, MII Rgon [...]
luegone b caconenuaparrilladocene gdicaran carriete (dectricidad) enlas
nancs, tabllcs, cabezaytesticd as, perd exb d caod meto par este hecho, pero
conbddesdeagafriamehicieoanrevivir .).

Honfore, det eni do en septi entre de 1973, Rl at o de su recl usi 6n en | a Academa
de Guerra Aérea (A3, Rgion Mtropditana @n/aos g as veados, se ne seto
ewunslla smabunsiladatricg yagesedaamlspesalaslia |as ms,
taénd pechoeaaarrab, luegppaaenoconfuerzalavistaylabocg |os cad es
dedricos furancd ccas enlas siees, d camrear | as sesiaes cetatturg m cabeza
perd 6 cotrd, conotanti énm boca afirne esto porque deido d descatrd e m
boca ne nord’ anbios | ados de i legug, comtantiénd labineia cem ngillg
d dayd pnoeaninassyd hora hecianestragps enm parsara R |l evacb
ke vietad "haga” arastradone y conpl et anert e desnub, una vez en ese | ugar,
no se l e perniti 0 a ms conpaferas bri noarne ayuda para a cavar m cd chonetg 1o
que el hacer aputay coo |.)

Mij er, detenida en septientre de 1973. R ato de su recl usi on en | as dependen
ciasdd Gécitoenqeoperabad SrviciodeIntdigenciaNlitar en\d divia,
Rgdndeloslages: ... sietouncosqulleoenm cuerpo, @ cud ibaenanetoy
setiaddaes ylos niscu os se ne cotraian, nenardialalegua sagaba
coazmcaw qesectenayluegotagu carda M desnayé ne hi o eron reacc aer
agdpes, dradescagay asi aeoperd lanod ancelas vaces y ne desraye [esperté
tiraasdrepgaenlapezagarke tayarsess, neddiatah satiada y saor
asageenm bocay unsabor cowaneta. Escuchoquellegauntipoy ne pone un
estaoscqag yluepledeceaara jBstapa hoy, dle dos \Aiunde 10mli granas
y agel

Hontore, det eni do en oct ubre de 1973. Rel ato de su recl usi on en el Regi mento
@chegia, M Rgon [...] negdicaoncoarienteensiete partes dd cuerpo en
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forna sinol tanea tobil1os, nofecas, sienes, boca testicuos y frete Rxd la
caxiexiaylarecyeré end |ugar donde dornines.

Hontor e, det eni do en novi enfore de 1973. Rel ato de su recl usion en el antiguo
Hospita Naval de Runta Arenas (Pdlacio de las Sorrisas), acargo dd ército,
Xl Rgon FAii |1 evado nuevanent e vendado y anarrado de | as nanos a @l 6n
636 Mglicaocarietedeéctrica Qatrodas después ne | evan nuevanerte a
interagaoio necdocaonenlaparilla neamarraronlas nancs ylos pes d
carekefiarg eglicamaxriatedetricaenlastestial s

Mij er, deteni da en novientre de 1973. R ato de su recl usion en e Regi mento
Ticgpd, IXRgon A |l egar a estas depenclrci as ne hi ¢i eron desnudar, acost arne
enwnescan, nedolainmresinqgue era ce esos que se ven enl as p azas, doce ne
damnminbazoyuapenmhaciaaribayladrahacaabg o despues ne pusi eran
inbagedckceatoend vietreynegdicaandectricdadvag rd, enlas pezaes
yoaos, |lenaone | a boca con caca de avnal, seguran@nte para que no se oyeran
msgitesyqgides EBtolohdeamdratenohes horas, desaes nedgaantirah,
s, yoarbbacanlarefay asi ytabtatiénfu vidahentres quort un dakes,
ms£s saiauaprsanodfaates Bosdpqeraaéaoaeto/ aataw/...]
nuraselodjeamfamliaf...].

Honfor e, det eni do en novi enfre de 1973, Rl ato de su recl usion en € Regi mento
deInfateriaMtorizada Bin RgonMirgoditae Snes [ evados a Regi mert o
BRui n, donde pernanecenos por una senana [...] sonos nant eni dos en cel das
suterraneas i nd vi dd es de d nensi anes noy pequeres. Bn esa senara se nos tartura
casi statamtey sin descasa saws i nterragacks a gd pes de nao y pi es, se nos
anenaza con nat arnos, conlas g as vendaoos se nos |l eva a un | ugar donde se nos
cdocaexinaceuaespeciececananetdicaydli senos glicacarieteenlos
mitdes lagg frate cabs. Eterdtraofiscodgahd|as hesta .

Honfor e, det eni do en di ci entore de 1973. Relato de su recl usion en el Giartel
Gnera de I nvestigaci ones (Gneral Mickenna), Regi 6n Mtropolitana: Luego
nesatamenunsillaynepsieondectrado enlaing ey bocay para enpezar
neglicaonungdpedecariete Luegonedjeronque habdarg yoles preguté
sareqe Msgdpeseimsutos, hastane pregutaonpor d AanZ daoqeea
prinera vez en m vi da que escuchaba de ese plan. Asi selos afirné. Mis toques
déctricas y gd pes, encabezay hotrcs. M regutarantaniénpar armas e irsistian
enRanZy ne segui an gd peardo y € ectrocut ando. H ral nente, pensando que padki a
diviamsituacdin lesdjeqe eacannsta M sacaonlavehy puke ver an
mlitar setabalamsaconwnineryta atigu arostrodesclieto caectarb
drectaneted echufepor loqededjeqesenegdicalen 20 vdtics delared
Sidetificocowmcgatany luegpaeinsutane necdificodetatodttil. Aregp
qes neveapxr ai nehariafsila igdA qealos aracs cawnni stas celamestrarva
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ade Sn Bernardo. [espués ne || evaron nuevanente al a cel da del sdtano. Sangraba
aelabocay tenia quebrado € hontro derecho.

Hontre, detenido endicienre de 1973. Rlatodesureclusionenla 6 Gmsaria
de Grabineros, Region Mitropditana: AU anarrado a una tabl a y ne pusi eron
detridaadenlcstestiadcs, pechn pges. Bhm dssesperadi any par | os fectos el a
cariatecatélas careas y baélandqune d parecer unnagneto Ry estarazon
nendienlapemizgiedaenntabo conagaylepsiendectricicad 1o
cud ne hizo perder d caodi mento. Qandb reacc one est aba cd gadb ce | as nornecas
yd tenatenegdpeanal...].

Hontore, deteni do en febrero de 1974. Rel at o de su recl usi 6n en | a Academa
Nva de Geerra (Qartd SlvaRdna), VRgon: S ne hi zo desnudar y poner ne
bgoladrcha metras caiad agua ne prqa naban descargas d éctricas, |as que en
esas cod ci ones produci an un efecto nayor que la é ectricidad en d cuerpo seco;
metras sene haciaestono se ne farnil o pregutad gug, sdoirsutas y anerezes.
n uma ok | as descargas d ectri cas resbd € gd peardone | a cabezg, sem i ncarsci ete
fu trasladabadrapezadoe catinaanl s matracs, d epeo deestos sy eos
se caxatroen hacerne recarar tatd nerte | as serti dos con descargas d éctri cas ce
nenor | ntensi dad. \bnit aba noicha sangre y no podi a narntenerne enpie, ne dg aron
teddoend ssdopxr tnlgesocetiepoqempedbpedsa, d caodd ad fu
subidoauacanonetay trasladacb d Hspita Nwva, durated trayecto setia
gdpesscepesynaosycdaazes, talnenoalas awazas de que sene glicaria
patad.

Honfre, detenido en abril de 1974. Rdatodesureclusionene recintodela
OMNAde Londres 38, Region Metropolitana: [...] ne hacen neterne enlatina
llelaceagug nony frig tedadobocaarribasietounstiritones fuertes end
cuerpo, sietown ad or fuerteend cuerpoy parte dd corazon, quedo sin conoct
ment o sdl o por unos segundos, vuel vo a m conoci nherto, ne repiten est o dos
Veces nals, seguranert e eran gol pes de corriente. Luego ne ponen boca abg o con
un €l enent o, seguranent e conw un horcg o y al gun nango, ne | o ca ocaban en e
cuelloy ne hundi an | a cabeza en el agua, cuando ya est aba nuly desesperado y
habi a t onado un poco de agua ne qui taban & e enerto, repiti endo varias veces | o
nsno; en ese tipo de tortura no ne pregunt aban nada, ne sacan delatinay ne
sietanend vater. ESnUdo y nanos espasacas ne regurta una vaz si- conozeo a
a gunas personas y que dace se encuertran[. .. J.

Honfre, detenido en agosto de 1984. Rlatode sureclusionen e Qartd dela
N en\ddvia XRgon Uodelos agetes se ofusca y d ce en tono anenazart e
por dtina vez que col abore, cono Si go negando, Ot ro agerte ordena que se ne
qutelargay qed sevaaercagr ce "querang’; deben haber sidb dos persanas
las que vid entanente ne desvistieron, sdl o ne dg an puestas | os cal cetines y soy
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llevadoavivafuerzaaumaliteral...] ne anarran | os pies separadbnert e a cada
extrenmcelalitera o msno ocurre con ms brazos y nancs. Luego proceden a
cdoca enlas partes ds sasibes cem cerpo (gaitdes, taillas, estamgg nosl as
yperas), dversas gaaraas que par tener | as g s tguados no puce ver N saber ok
qesetraan Estos guardacs|asfijanenm cuerpoconscachf...] uocedlos
aisaqetobestalisto sarpresivamtesietownfuerte dd a entodo m cuerpo
que ne hace ver tnnnton ce estrellitas y alavez sieto que ne ari no y ne cago,
oy infuertegrito deimed aocarendatrodelap ezad guos agates, uo de
dlas gita"jTgoen el a boca a ese desgraci add! ', rga danente se acerca un agerte
con un trgpo de | ana que pone enm boca y 10 sy eta |nician nuevas descar gas
e éctricas sobre m cuerpo y ne pi den que ertregue nontires y d recci ones de perso-
nas que syouest anernt e yo aebi a conocer. S go negandb, ahora ne i den que entregue
insdonntrey asi setemrarial...], dficutosamtelesdgo.. quemtego
nada que ver con | o que se ne acusa, par este notivo e agente que ne i nterroga
aneraza con anertar |as aescargas d ectricas [...] end gunos nonent os crefa que
nenmria porqueyarn eacgez cesqata tatocastigofisicoypsicdagcol...].

Hontore, detenido en octubre de 1985. Relatode sureclusionen el Giartel de
la QN de cale Borgofo, en Santiago, Region Mitropd itana: L/ egué vendado.
M dieron gol pes en costillas y estonago. Luego fui anarrado a una cana y ne
giicaroncariete envarios sectares de ni cuerpo. pies, nanos, perey nsl cs.
[espues ne exannno al parecer un néd co, para certificar si tenia probl enas con
ladectricidad A parecer notwe probd emas, pues ne siguerantarturaxh. Alkenas
ne | nfornaron que habi an nat ado a m hernana, cosa que no eratal.

Amenazas

De | os testinoni os de personas que sufrieron prision pditicarecog dos por esta
@nsi 6n, una proporci On i nportant e sefial 6 haber si do victinas de anenazas, | as
que eran reci b das cuando se encontraban en situaci anes de rad ca v nerda | i dad.

Ror anenaza se entiende [ ainti nndaci on ned ante | a advert enci a respecto de | os
graves nal es o pel i gros que se ci ernen sare | a persona af ectada 0 sore terceros
rel aci onados con | a nnsna, en caso de no sati sfacer |1 os deseos de sus capt ores.
Reuni dos ciertos requi sitos, |a anenaza constituye un delito en si, sanci onado
por el @digo Penal chileno. La anenaza grave es consi derada un nét odo de
tortura causant e de agudo sufri nnento psi co 6gico en @ det eni do.

S cosidera comtotura, | as anenazas de noerte, de desapericionforzaday de
glicaciondedginarotipodetotura (por logenerd fisica) enla persona dd
deteni do o en fanml i ares cercancs. La anenaza, cono nétodo de tortura, fue
anplianente utilizada durante todo el periodo que conprende e nandato de | a
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Q@msion. Se recurrid al anedrentamento para nernar |a fortal eza del
inerogado, henatesoduated inerogaio |legadod extreno de detener
d coyueyaloshjos, indudos|os nenores de edad praedibirlosd detendo
nmentras se |l e advertia gue seriantorturados, noertos o desapar eci dos.

Asi nisno, se tond conoci ment o de casos en gque | 0s or gani snos de seguri dad
alanaron e donnciliodd detenidoy abotwieron grabaci ones o fatografias de sus
famliares, las que fueron utilizadas para exponérselas a detenidoy forzar su
decl araci 6n. Tanti én se reci bi eron testi noni os de det enci ones de pari ent es
cercanos a personas buscadas por | os organi snes de seguridad, con € o eto de
presi onar| as para que se entregaran.

Honore, det eni do en septi entre 1973. Rl ato de su recl usion en e Regi mento
Tel econuni caci ones de Gricd, MI Region: [...] se ne nart o en goort uni dades
con |l as g os tgpados y en ot ras gport uni cades encapuchado, presi onandone para
cd aborar eincu par a otras personas u organ snaes que en ese nangrt o resert aban
unproblenapara el os, se ne decia que si no habl aba m famil i a seria oeten dg,
recayenco probl enas para nm esposa.

Honlre, detenido en octubre de 1973. Rlatode sureclusionene Fuerte Mi | er
Celnfateriade Mrinade las Slines, VRgOn [esnudo: fu gopeado de pies y
nanos por conandos de i nfanteria AU gol peado con un nachete. Se ne apl i co
arieteentabd aem epaddnmteenlas gaitdes, an dc EBtosirfates ne
gritaban que eran conandos ent renados en Panand. M desnayeé dbs veces, red b
nochos gd pes enl as d'dbs, quenadiras prdfurbs end ao. Eegitoqemsddia
kadi anvida[...]. Yaceraaafu trad akb (arastrabpr d pdo aumsdacde
reun aes docke se ne eqaso (sem desruh) d gy, satavbme enfratey mrant os;
casa que o podi a hecer bi en ya que teni a anlios g os cone noy hi nchadbs y sargraba e
lackeraytabd apmetadagdperh lesdja "AU etavestrojee as traaus
astemra'[...].

Hontore, deteni do en agosto de 1974. Relato de su reclusion en la Prinera
Gmsariade Grabineros de G ama, |1 Rgdn ... Rsteriarnente fu nos || evados
a @l ana, encacenados y nartirizandonos, conm al os extremstas nas pel i groscs.
Al en Glana (Rl nera Qmsaria) nos recl uyeron por tres dias donde nos pega-
ban y nos anenazaban, cada vez que | o hacian,  con que nos quedaban pocas di as oe
vida puestoquenos ibananatar. j\& anas pasar | a noerte por todos | ados!

Mijer, detendaenenerode 19/5. Rdaodesureclusionend recintodela DM
VillaGinald, RgonMtropditanee Escuche con horror cono sabi an cada uno
aems pascs, loquelos cdificabaparatraarne de puta cuart as veces QU si eron
Loée bgolavea de d godn, twe nicho medo; ne decian a cada rat o que habi a
aesguarecido sindg ar rastros y que no vd veria a ver amis dos hijos. Sbian sus
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nontres, 1os cdegos doceiban, |os hararios de etracay sdida Yoo lo podia
aeg.

Simulacro de fusilamiento

H simlacro defusilamentoes d fing mento oinitaci on de | a g ecuci on de uma
persona ned ante | a descarga de fusi | es de un pel ot dn comsi onado peratd efecto.
En este caso, sin enargo, se incl uyen sinul acros de g ecuci On per pet rados con
dras anas tanhi én, cono netra letas, pistdas orevd veres. Estos simlacros in+
ducen alavictinaa experinentar |ainnnenci a de su nuerte cono un hecho redl .

La Gnisionrecibi 6 testinonios que refieren este nétodo de tortura, utilizado
desde € nisno 11 de septientre de 1973 hasta el término del réginen nilitar,
que fue de apl i caci on nasiva 'y si stendti ca. Wsual nente, € simlacrodefusila
nhent o | ba aconpafiado de una puest a en escena que buscaba darl e veracidad a |l a
experiencia, inpidiendoasi qued deten do sospecharadd carécter ficticiodd
proced nento en curso. La victina podia ser |1 evada desde su recinto de recl u-
si on hasta un | ugar apartado donde se | e nani at aba y vendaba o encapuchaba,
para | uego dar instrucci ones d pel aton gue en efect o di sparaba. Eh a gunos casos
seuilizaonbdas desdva, aeenlanayaiade | os cascs, éstas @anredes. La
dfeeeciacosistiaen qe envez e gouta d cuerpo, sedspardad are alos
cost ados 0 sore cabeza de la victina

(no dafio col ateral de este nétodo de tortura cabe nenci onar | 0 ocurrido con
| as personas reteni das en sus cel das, barracones y habi taci ones. Dado que sdl o
escuchaban | os di sparos, pensaban que | a persona habi a nuerto a causa del
fusi | amnento, inpresi on pro ongada por la costunire de noreintegrar deimed ato
d presutofusiladod sitiodesudetencion H trasitode airos detenidos hecia
el sinlacrode fusilamentoinducia alos prisionercs rezagados a pensar que su
turno de narir se goroxi naba i nexorad enente. Se conservareg stro de pri si onercs
soneti dos a nds de un si nol acro; Sus Vi Cti nas Si enfire creyer on gue en esa ocasi on
particu ar no habia fing mento.

Honfore, deteni do en septientre de 1973. R ato de surecl usion enla Gmsaria
de Rierto Aysén, X Rgon: [...] fu llevalbd paredtn conl as g as verdads, ua
vezadli nedjeronquenirarapor dtinavezy vi ams dends conpafieras en noy
nal as condi ci ones, encorvados y abatidos. Nevanente ne vendaron | os g os y ne
djemsi qeriadgonds, lesdjequesi, etaes ha arga do que tenenas poco
tieponecatestam lesdje "voyanrir por msicess yone areaeto salene
la venda que qui ero nori r cono honfre”; gritaron "no se puede”. Rasaron vari os
mnutcs, horas, nosé d tienpo. Escuchelavaz de ardend pdadny | os d sparcs.
Sledopdunh |uego us pesas, silaxiodravez, msaadideestaba Traé ce
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de, mmedreiaaldda, nros atoca, estalaenestas d vagad aes ge ti eenge
haber sidb enfraca an de seguds, auatb escudolavaz secadd milita qene gita
"itesdvastehevan aladramte ecges!”.

Honore, det eni do en septienfre de 1974. Rel ato de su recl usion en el Estadio
Fscd de RntaAemnss, Xl Rgn Scupioocntabd ritode unfusilameto
levataatewan gillasenlocspesylas s, tnsacerdde (creo qefdsg por
| as averi guaci aes que hi ce posteri arnert€), sus rezos y sis leéanfas, ind caxb | os
pocos ninut os que ne quedabian en este noindo terrerd y m encuentro con Des. M
Irsistiaenque ca¥esarams pecads, sieyrelenanfestélomsn, o texo nacha ce
que arrepertirng, alo que ne respond 6 en una guortunidad: "H Sfior te quiere
recibr conlas puertas aiertas”. Msatéenloqe segramateerad traddad
bagulla \exkkbrechpoda ver. lodadicolopsieancnd silexig dli seti
dguostiritones. & nepregutapor m dtino deseoy | e nanifiesto prinero que
qieove amshjosymsara Boesimosible tedaws chace cedra Bexg le
dje gemefusilensinverss, aloqerespodouvncedlcs " d palancs qieae
covcer”. Ali seti uacoazaadaque ne ceciaqenoseriad fira. Slexiode
nevw, slereserudtipgcocdelas pesats celas bl as e fusil y 1 os d sparas. @Gno
reasiatoend aepm rmanedde Sagcawnmlita ynepoelapstdaenla
sSen opeese taiénundedh ynedce "tesdvaste'..., enfambulesca.. "ne
tacaam dated tirodegaday debo dedirte que te quedan nenos de 30 segunobs de
vidd'. Lhdsparoend oido ne hace sertir de nuevo que estoy convica H mlitar
deefirdnate "sesdvwestedesgadab, redaraioasuadanatd.

Hontre, detendoenjuiode 1980. R aode sutraslado desde € Grrtd Borgoio
a un reci nto desconoci do, Region Mtropditana H vig e duro gor oxi nadanent e
uahora quzas inpocords. Uapasarnles driouaespedece patdny d fird de
wncanmocetiara A efbgamymepsiemgillaesenlospges, nepssaomun
peaayuapda seguiavenadb yne hiaerancannar unpocoy ne hicieron sacar
laverh S psietodos detras moonlinernss: eadernoche ne hdeonbga
uapeqealakbera sesatiangaznidos depgacs, mestoy segrosi eangavia as.
H canpo estaba noy enferraco. M of reci eron deci r a go artes de que ne nat aran,
catestéqemteniarachds qe ddir. Btarves cnlapcaaylapdane hdem
cavar un hoyo ce unos 50 certinetras de profud aad un netro ce axtoy dos netros
aelargo. Graciertotienpo ne hacian parar y ne ofrecian habl ar para sal var ni
viag les cotestabasiemre qe mtevanahqe ayega. H terreo que p caba no
gadrg eacaovmtavoy estaareddavedpax lallwmia A cadur d tragg
mehdemtadenedklabenlafasg sati gedgienpesamlabdadce infusil y
loppoenmsen "Grred flal pradrasnga prqes mlevenasdtar 1 0s sexw'.
Atescemetaneenlafasg mehabansacablas gilledescelastdillas, ynedjem
qemeibnaaara condantre[...]. Espues de utnrao ne sacaron o8 hoyo, ne
psemesss, gilladesyveray aepjaes rellevaran hestad atol...].
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Humillaciones y vejamenes

Esta Qnnsi On reci bi 6 abundant es testi noni os de huml | aci ones y v anenes.
Est os se apl i caron con nayor frecuencia durante | os dias i nnedi at anent e pos-
teriores a go pe de Estado. By 0 estas denonnaci ones se agrupan | os tratos y
| as coacci ones hacia € deteni do cuya Uni ca find i dad es nenoscabar su di gni dad
cono ser hunano, herir su honor, suhoray suorgull o personal . Estéan desti -
nados a causar dafio psiqui co o nental grave.

Practicas cono | a i ngesti on forzada de desechos, no sdl o provocaban un grave
sufrimento nental derivado del trato indigno de |a cond ci 6n de ser hunano,
si no que ocasi onal nent e, tanii én gener aban dafnos fisi cos ori ginados en | as
i nfecci ones y enfernedades contrai das a causa de lanateriaingeri da

Los nét odos de tortura descritaos en este capitul o, i nplican fornas de huml | ar
0 vga aumrpersona Snenbargo, se hanincludoeneste puto, |as humlla
ci ones 0 vej anenes no di rect anent e asoci ados a otros nét odos de tortura.

Las princi pal es conduct as que esta Gonisi 6n cal i fi cd cono huml | aci ones y
veg anenes, son | as sigu entes:

e nligar aingerir desechos organi cos (excrenentos, orinay vomtos, de
hunanos 0 ani nal es), adends de | iqui dos pestil etes, ec., por viaad onesd.

* Argar excrenentos e innundi cias sobre e deteni do.

e Wiga d dtendoabesar labotade unagentemlitar opdicid.

e Miga d detenndoaarastrarse por & sudoennedode burlasy gd pes.

e (Wigar d detendoapedr perdin, arenegar de sus ideas pditicas, anan -
festa ledtad orecoocer lasyeriaided delos agates mlitaesopdid des.

e (Wigar d detenidoainsultarse asi nisno 0 a sus conpafier s.

e Hucer corer d detenido conlavistavendada en rutas con dostacu os, para
qQetropgeceycagad sueo

e (Wigar d detenidoaentonar hinmos o consignes pd iticas enned o de burl as.

* Imsutos, goseriasybulas gaves, costitives dd dditodeinuia

e Grtar d pdod rapedd detendoy pasearl o por | ugares plhl i cos.

Hontor e, det eni do en septi entre de 1973. Rel ato de su recl usi 6n en | a Tenen-
ciade Gntuno, MII Rgon: [...] confecha 13 de seoti entre de 1973 si endo
las siete y nedia de | a nafiana |1 ego a casa de mis padres una patrul l a de
Qrabi neros, qui enes con micha vi ol enci a i rrunpi eron encarfionando a m padre
y hernanos con sus arnas, | maovi | i zandodl es. Ensegui da ertraron en m pi eza. M
orcenan poner ms narnos enlanuca[...] yoestabalevatandone [...] sdotenia
puestod patdn Acatinecionne sscaonalacdledescdzoy sincansal...]
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eneserecaria se paso a buscar a cuatro copa’ercs. .., Siendb todos codloi dbs a
laTeeciace @riune av fued camewrodd cdvario Elacabdlerizahabian
unas argol | as adosadas a | a nisna, de donde practi canert e ne col garon con | as
nanos j unt as quedando en puntillas. EStando en esta posi ci on conenzaron a
pegarne con las cul atas de | os fusiles. M pregunt aban por ot ros conpaneros y
conw deci a no saber | o que pregunt aban, segui an gol peando. La verdad, no sé
cdcola d tiempapeabenestagdpza Aareciod tenetel...] pregutaxo
congroserias si habia hablado. H cabo [...] responde que no he di cho naca. H
teneteoadenatraer excrenetodelas cabdlerizas y agua en tn batella Luego
ne preguta sobre o msno y cone resporcb i gual, ne doblan haciaatras € cudlo
y gol pean mi est onago e i nt roducen excrenent o en m boca. Luego echan agua
praqemtragetabd catend|[...]. Al suwed 6 ug ds, tres, dez veces, o
sé pues necgaanai, escuchadblaos gritas y laertas delos atras deten aes.

Hontre, deteni do en septienfire de 1973 R ato de sureclusion en @ Reg mento
Cillén M1l Rgat [...] nedinetaron con poraos y garbanzos con gusanos y con
da afecas insquartad es, pero con halire twe que caer.

Hontre, detenido en septientre de 1973 R ato de surecl usionenlada Gmsaria
de Gnegidn, M Rgdn Bhd interrogatari o se ne hi zo sertarne con | as dedos
okl as nanos sdre lanesa extend dos, meatras se ne gooyabaua netra leaenla
sien Snedjoqernosaddiavivodd recinto S negdpeo brutd nente envarias
ocasi aes. Arecedr celas 2l horas deesedig s hideanfarnarnos atados | os que
estabanas enlacomsaria, unas 36 persaes etre honlres y mjeres. Srosaddigo a
catar d HmoNciod, agita " VMvanlas Rierzas Arnaces" y d |levarnos al os
ca abazos se nos h zo pasar par € ned o de abs fil as de carad neras que nos gd peaben
d pesa. Mgdpearonposteianmarteatretrescaadineas|...].

Honfre, det eni do en septi entre de 1973 R ato de su recl usi on en | a Base Adrea
H Bosgue, Rgdn Mtropditana [...] nesacandd g mmasio conla vista verdaca
paracoxicirne d interrogatori 0 donde tengo que desvesti rne para posteri ornente
sataneenunsillaamarrady, docenegdicancarietedéctricaenla cabeza
caaziny testicd os, adkras deses cefirdizaalatatuad exargab pce qe ne
pasen excrenant o por | a cara anerezamdone que € dia sigu ente sera nas drasi no
nececidoahabar, awazaconfusilaney tonar dtendaam famlia

Hontre, detenido en septientre de 1973 R ato de surecl usidnenla Gmsaria de
Grabineros de Lata, Rgondd Bobio. AJ incononi cado y torturado por cuatro
das, exaachach y varaoh, gd pes cefusiles, ad aazas, putqa és y sunerg mato en
tanbor con agua, ne haci an rodar por una escal era. | nconoini cado y en pasi ¢i on de
abtoadommd, |lewode aines y excrenart as con naros enl a nuca

Honore, det eni do en septienfre de 1973. Rel at o de su recl usi 6n en | a Segunda
Gmsariade Grabinross de Qillan, Rgondd Baoio ... fu gdpeacbppr drede
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dor ae ocho carabinercs, unode elos conunfierroneroqmolanariz y partes
kelacara(cgasylabos), end cd abozo fu nes ngy acbs con nangueras. Luego,
end trayectoalacarce, nos vavieronapegar y cortar € pel o y barbas con
achlla

Hontor e det eni do en novi enfre de 1973. Rel at o de su recl usi 6n en el Ganpo
de Rrisioneros Ghacabuco, |1 Region: 1 Ghacabuco fui obl i gado a recoger | os
excrenentas conlas nanos [...]. Adenas fu gol peado enlas plartas de | os pi es
descal zos con un pal o sol anent e por que M segundo nonlre es August o.

Mjer, detenidaenfebrerode 1975 Rlatodesureclusionene recintode la
ONAMIlaGinal di, Region Mtropolitana: Se ne obl i gaba a hacer ms ne-
cesi dades con la puerta abi erta mentras | as guard as ne niraban y se nof aban
denn, seneobligabaasetarne enlataza dd bafo con restos de excrenentos y
orina ysinquene permtieranlinp a un pocolataza antes de sentarne o
i nwi arne yo cuando ya habi a hecho ms necesi dades. Exi gencia de cortrol ar e
organisno de tal nodo que laorinay | os excrenentos debian salir del cuerpo a
horarios fijados por ellos. B caso cotrario, se anenazaba con que si no se
cotrdabad agaisno, teddigarianaconer tus excrenertas o a beber tu ari na
Este tipo oe anenazas gorendl rdoi danente a creerl as, cuandb ne t oco presenci ar
esta situaci on con un preso que no | ogré controlar su diarrea. e forna

inexdicablem agaisnose algtdoaestaexigaxcial...].

Hontor e, det eni do en nayo de 1976. Rel at o de su recl usi 6n en su donici l i o,
con nenci on a su posterior traslado a recinto delaexig esiala Rovidenca,
Atofagasta, |l Rgion. Yhedesdir alacdle frig sditariay cdlaa M
drijoalacabng etrerepetinas risoadas de ms acoparat es que ne enpy an
sinsuavidad y con nani fiesto agrado ala parte trasera de | a camoneta "j Mren
d pela ¢lecesenlaFRscdia vigocagn? jAras nonds, teddoend sud g
gex? jYenlaaillita pd gqelehaga |uwar atus caardsj jycdlatd jadrrele
benlasnacs ytapenelavista... Stasjures secreenlanerte.. jlacasita
qetiened wdientd jYlanmjercitaquetens! ¢bnoela conseguiste, sieno
tanreigo?... yala visitarenas adranoche, quecasdalapdamta’....[..].

Desnudamiento

Quitarse | a ropay pernanecer desnudo han si do conductas reservadas al
anbi to privado, dentro de un contexto de intindad. Por eso, coaccionar a
alguéen adesvestirse, obienquitarlelas ropas alafuerza, obigando e a
per nanecer desnudo en presencia de desconoci dos con i ntenci ones
nani fi estanent e hostiles, es un nodo de tortura que sune a | a persona en un
est ado de extrena vul nerabi | i dad e i ndef ensi on. Snese a el | o que | a persona
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asi intindada esta privada de |ibertad y desnuda contra su vol untad nentras
es sonetidaainterrogatorios irregul ares; gue en esas condi ci ones se i npone
el tenor aser victina de afrentas sexual es y que €l cuerpo desnudo sol ia ser
expuesto a otras fornas de padeci mento, cono gol pes o aplicaci 6n de
dectridded

La Gonsi 6n reci bi 6 nuner osos testi noni 0s de personas desnudadas vi ol en-
tanente, coacci onadas a desnudarse y obl i gadas a per nanecer desnudas dur ant e
el interrogatorio. Laprécticade forzar alos deteni dos a desnudar se -a veces
gol peando a per sonas ya nani at adas o rasgando con vi o enci a | as vesti nent as-
fuehabitud entrelos efectivos mlitaresy pdiciaes, |legandoaconstitur un
procedi mento casi rutinario para |l os organi snos de seguri dad.

Honfor e, det eni do en oct ubre de 1973. Rel ato de su recl usion en el Regi -
mento de Infanteria N4 Gochrane, X1 Region: [...] innediatanente ne
ordenaron desnudarne y ne sacaron a un canpo de entrenamento mlitar con
ocho | nf art es dando pat adas y gol pes gpoyadas por ¢i nco perros que ne nardi an
| as pi ernas y cuando cai a tanti én ne | asti naban | as hontr cs.

Honore, detenido en novienbre de 1974. Relato de su reclusion en |a
Gmsariade @ilipdli, IXRgon Ela @msariafu sonetido areiterados
interrogatorios y naltratas a m persona, inclusive ne ordenaron desnudar ne
conpl et anent e cono forna de huml | arne y rebg arne, esa noche ne dgj aron en
d cdazo

Mijer, detenidaenfebrerode 1975. Rdlatodesureclusionend Garte Slva
PadnadelaAnada, en\d paraiso. En/osinterrogatori os era desnudada y at aca
a una sill a dandone gol pes de purio en | a cabeza, pecho y abdonen. M aol i caron
corieteenlas sienes, pezaes, legug gentdesytabllos. Bhumaocasion fu
trasl adada a un servici o de urgencia del Hspital Naval por fuertes dol ores
abdonminal es y est onacal es, adends de taquicarda H ultino di a pude duchar ne
para poder ser revisadapor la Guwz Rya lnternaci oal .

Mij er, detenida en nayo de 1975. Rlatode sureclusionen el Quartel dela
OMenMllaGinaldi, RgonMtropditanas A llegar d recirtonetirao
aelacamonetaa sudloy |uego ne sonetieronairterrogatorios con [seanted
nontore] qui en ne descal i fi co verbal nerte. Luego ne |l evaron al as "casas @rvi "
(caj ones donde sdl o se podi a pernanecer de pie). S enpre ne nant wvi eron con
la vista vendads, nanos vendadas y desnuda. M aolicaronlaparrilla e éctrica,
fu victina de tocaci ones y abusos deshonest os, nachas gal pi zas y si ol acro de
fusilametoenlaputadelapscina
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Agresiones y violencia sexuales

La agesion sexud comsiste enforzar a uma persoma ned ante coecci n fisica o psi-
cddgca aredizar opedecer actos de caracter sexud . Las ayesioes deestetipo se
ecuertranlegd nentepronbides y, reunidos ciertos requisitos, seidetifican con
ddtinasfigras ddicives por costitur innseiodeatabcatralalibataddelas
persanes, lesivodd sano desarrd | o de susexudidady de su persod i dad En suna,
cuando un det eni do es vi d ent ado sexual nent e por un agente del Estado o por un
particdar asuservicio estas ayesiones castitwenuafanadetotura porque
causan en | as victinas un grave sufri mento psi ca 6g co, genera nent e aconpalia
do de un dd or fisico capaz de provocar secud as.

Esta Gnisi On reci bi 6 nuner osos testinoni 0s de personas gque, en su condi ci 6n
de prisioneros paiticos, sufrieron agresi ones sexua es. Michas de | as noj eres
det eni das que padeci eron tortura fueron victinas de a guna nodal | dad de agre-
sion sexual, endistintos grados. La Gonisi On tanti én reci bi 6 testinoni os de
varones que fueron victinas de a gintipo de agresi on sexud . Gxstatanhi én, la
agresi on sexual perpetrada contra nenores de edad. A final de este capitul o se
inclweuadescripcny adisis nds prafudo, sorelavidenciasexud cotra
| as noj eres.

Aconti nuaci 6n se enunci an | s princi pal es tipos de agresi n sexual reg strados
en | os testinoni os reci bi dos por esta Gisi on:

e Ml es de personas refirieron haber sido victinas de agresi on verbal con
cont eni do sexual ; de anenazas de Vi d aci 6n de su persona o de famliares
Suyos; de coacci On para desnudarse con fines de excitaci on sexud dd agete
desimiacrodevidad ar dehebar sidoddigabs adr opresaciar latatua
sexual de atros detenidos o de faniliares; de haber sido fotografiados en
posi ¢i ones obscenas, todo e | 0 en un context o de extrena vul nerabi | i dad.

e Gro nunero inportante de personas denunci aron tocam entos;
i ntroducci n de o et 0s en ano o vagi na; Vi d aci on en todas sus vari antes
(peretracion oral, vagina, anal); vid aciones reiteradas, cad ectivas o
sodoniti cas; haber sido forzados adesarrd | ar activi dades sexud es con aro
dtendoounfamliar. S reg strantanhi én cascs qerefieren heber sufrido
laintroduccion de ratas, arafias u otros i nsectos en boca, ano o vag na.
(nstan testinonios de personas forzadas a tener sexo con perros
especi a nent e adi estrados para este conetido. For otra parte, inporta
consignar que lanayoriadelas victinas de agesiones y vi d enci as sexud es
rfirierongaesy variadks secd as. ESceineaé sefda qeganpate de
las victinas, careci 0 de apoyo especi a i zado para at ender estas secud as,
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sobre todo durante | os prineros afios de | a represi on. Michas per sonas que
acud eron ant e esta Gnnsi On sefid aron que nunca antes se habi an atrevi do
ardda estas eqaiadaes.

Mj er, nenor de edad, deteni da en septientre de 1973, R ato de su recl usi on en
el Regimento de I ngeni eros de Tegj as \erdes, V Region. M conduj eron a una
sda d etrar seti nichodar asage/...] escuchaba i nd vi duos que habl aban
bgo uodeédlos nedesatolas nanos y ne ordend que ne desnudara, les dje que
par favar mlohcieran, peroluegoenfarnavid eta ne desvistieron, dg axone
sd ol a cgoucha puesta, ne pusi eron en una especi e de caml | a anar raca de nancs y
pescnlasperas diatas, seti ualw my padete qecasi ne qeabalapd.
Escuché que est os i ndi vi duos se refan, | uego un hontre conenzo a dar ne pequerios
gd pes con su pene sdre m cuerpo, ne regurt O ce que parte ne gustabia, atro honfre
escribia casas sore m cuerpoconun | iz de pasta. Luegop vino @ interrogatari o
[...] nsegicaadaoqenepsaancariateenl s saos, vagmyradllas|...].
Luego de | as descargas pararon un rat o, mertras sentia que habl aban ertre €l cs.
Nevanertergdoarond interragaaio estavez ne djeran que ne habi an canect aib
alamquracelaverdad [...] por cada respuesta que daba soraba tn pito ce esta
naqung por catonedecianqe yoestalmmrtiexb|[...] d ptode ese goarao se
transfaondenuninfierno[...] vinieron nuevanente | os gol pes y | as descar gas
deéctricas, cuamb casi estabaincasc ete nelevataranla cgocha hestalarari z,
ne pusi eron un vaso en | a boca haci éndone i ngerir un | iqui do, no supe que paso
comngo hasta & dia sigu ente que ne devd vieron d canpo de prisionercs. e
capofu recibidapor € swdficid [...] d qed vernecomtoqes sedera
wdtalatatillamoqeriaqeestolepasaaasuhja lepegnté qe ne habia
pesah, peroasegucallavalas efemrasmlitaes[...] satiadda enlavag ma
yentabom cuerpo/...] estabany ceteriaaa sin poder defecar |[...].

Mj er, detenida en septientre de 1973. Relato de sureclusion en el Estadio
Naci onal , Regi On Metropol itana: EStando enfbarazaca fui torturada, viol ada y
nanoseaca par un gryoo ae efecti vos mil i tares.

Mijer, dtenidaenoctuore de 1973 Rdaodesurec uisionend Rg mento Aica,
laSrem IVRgO [...] eteazachdedooneses, fu ctenday hedarisiaea
Estwe unnes y ned o i nconon caca enla Gred del Bien Rstar, y sonetida en €
RgmatoAicaavgames ytatuas, atrelas ades cdn candaun g nra aw:
[...] itahatae rdaass seades anlapassace uaataliberad ay diigah
adsvestirne acaridatenlos pechos y amezachcered bir las visitas nocturnes cdl
intaraatr; gdpss cededtricdadenlaesd g vagmay ag ues celasms ypes
fueaararcaks gdpeachenvarias acas aes anbestaes cdedasticoy conad a as e
riflesend adlg smilarodefusilanatg mnemtamperodh esadher caw | as
btdassiibabenam drededr; ddigaaatamr eirgeir neddres; inedtaenlaven
conpetad, bgolaseveraalerteniaque seria hipnati zada cono tni co ned o de
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Hdaa lavedd cdaabend sdoanlaspars diatas, rdaesy aass fuaa
instd acks y d spuestas enlavagmy ano, satiaque eranard da, despertabaenm
pqasage seddigoaas nad cos ri s aercs asostay rd ai aes sexd es camgg,
anbos se negaron, | as tres fu nes gol peados si nol t aneanente en farna anti nat rg;
cadcoaaluges doeeavidaainatad es y repeti abs veces, ocasi aes en que
datraaned saencelos vicinarics, ogarodahonss eacd aaes enlacaa
orestodd cuerpg diigah a coer excreartos matras eragd peah y pateach en €
adlg caezaydnug radb imnmerades gdpss cedetria ced|. . . ].

Honor e, det eni do en oct ubre de 1973. Rl ato de su recl usi 6n en | a Base Aérea
Miquehua, |1 X Regi on: [k nanera especi al ne gol peaban | as testicul os con una
especiecerega |oque ne provocaba uos dd ares i nsgoartail es. Todb esto, sieyre
estab yo desnudb y verdadb. Drate @ proceso ce tarturataiénne intrody eron
mnpdopxr d ap pradretodelocd twe desgaras que ne provacaran hearrag as
por vaicsdas, tatoadescaopr viaad.

Honfre, deteni do en agosto de 1973. Rlatodesureclusionene recintode la
DMdeMllaGinad, RgonMtropditana: [...] nefueintradicicbundjeto
caturbeteend ag neramemlasfibras y noches veces d ddfecar bdaba sage

Mj er, detenidaennovienre de 1974. Rdatodesureclusionend recintodela
O NA \enda Sexy, Region Metropolitana: [...] I/ egaron dos hontres y una noj er
abscane Yocari aladidradd ndcojeepradga uapudiadce m dded n
meeto lespdoqeseidatificaany dlos nastraran sus pd acas cow agptes de
labON M Ilevaronconm od ata de serviciosindgarne tienpo de tonar ms
ropas. M subieron a una camoneta de la ONA ne pusi eron una venda sobre | os
gos negpeaan[...] redgaomsdaenuadicnasetaaenunbaqullode
pocadturg sieymreconlaverhenlos gos. Rsélagotienmmo enesel wgar. Luego
ne hicieron subi r una escal era, |1 eganes a una pi eza donde ne pi d eron que ne
desnuoara. Habi a una persona que escribia a naqui na m | derti fi caci on. Luego ne
imntdamdectrads enlacabezay enlas raos y ne eM aand ectria aad repeti das
veces [...] vino un nédico que ne exanino gi necol ogi canente [...] vid aci on,
nast urbaci on sobre i cuerpo, ne fotografi aron desnuda, todo esto i nterrunm do
cnadescarges d edtricas,

Presenciar torturas de otros

Esta Gonisi 6n conoci 6 nuner 0sos testi noni 0s de personas que fueron for zadas
aver uoir lastaturasinfligdas adras victinas. Los organ snas de seguri dad
adptaonlapéctica agavatedd nitodoensi, defazar d ddendoapresac a
latotua de famliares drectos cono coyuge, hijos, padres, etc., afinde
extraer| es decl araci ones o conf esi ones.
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Este ndtodo permite que e deteni do i ncorpore en su raci onal i dad € enentos de
proyecci on sobre |1 o que puede ocurrirle si no ca abora, a nedo de anti ¢i paci 6n o
ref orzanmento de | a conci enci a de su condi cion de victina, en estado de i ndef ent
sion absol utafrente alatortura. Los nétodos de tortura nas frecuent enente
uilizados cotrafamliares fueron | as agresi ones sexud es, lagdicaci on de d ec-
tricidad y | os gd pes. (nstan adends, casos de det eni dos tort urados si nol t anea:
nente jutoasus famliares.

Mj er, deteni daen septientre de 1973 R ato de surecl usion enla4a Gnsaria
eTdca Ml Rgdn A etra alacomsaia casi d aochecer, escuche uos gritas
aesgarradores que provenian oe a gun | ugar de acertro de la comsaria H terror
nas prof ub que puece sertir tn ser hunaro ne i nvad 6 a recanocer que los gritos
gandem hernao[. .. ].

Honfore, det eni do en oct ubre de 1973, R ato de su recl usion en | a Base Nwval de
Tal cahuano (H Mrro), MII Rgion. Ai encerrado en una barraca donde nuichas
veoes escldieba y dras veiacaw vid abenad gues nifies un versitari as o sl earte
liceass, load nepradcianmctotrastam par lainaed ade no poder hecer rech,
&tosereati o nuches veces drated tiemoge estwe deten ch

Hontore, det eni do en di ci enfre de 1973. Rel at o de su recl usi 6n en | a Academa
Naval de Geerra (Guartel SlvaPadna), VReg on Dratem red usion enfana
cas pernaete fu ddigabaescchar lastatuasyd interagaiode m pade
mhinatosceinaveir catralastatuas ceem pade fu gdpeacb par | s gird as
conpuosyperesend suidoycatralas nrd| as.

Mij er, detenidaenseptienre de 1974. Rdatodesureclusionenlacasade la
O MA de José Domingo Garlas N 1315, Regi on Metropol i tana: £1 José [oni ngo
Gias fui gol peada en di versas partes del cuerpo. Nievanente fui nanoseaca y
ddighapesaxia lataturade m esposo RI desnudaca y anarraca a un catre
netdicoend quefu gdpeadh Estaba entiarazaca con 6 neses de gest aci in.

Honre, detenido enjunio de 1975. Rlatode sureclusionene recintodela
DMcdelaexigesiaDvinaRovidencia, Atdfagesta, |1 Rgon Esa noche ne
Il evaron a presenci ar cono i nterrogaban a ot ro conpariero. Lo tenian tend do y
awarratb auwn samer cedantre y loinstaban arecoocerne, a o hacerlo éste, | e
gd i caben descargas d éctricas. Grsados ce suregdiva graron par aratacti ca ge
consi stio enponerne ani ensulugar y a conpafiero de pie a |ado el somer
caectavbos aatos coancad es déctricos. Hi devdtoalacddg ates ceload
ne nay aron.

Fonre, detenido endicientire de 1975. Rlatode sureclusionen € recinto de
la ONA de Mlla Gimaldi, Region Mtropolitana: [...] tras incitanos
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inuiocsanente a cd aborar y arte m not i sno ne gol peod br ut al nent e haci endo uso
e puios, pesy unayetocotuxete drate vari os mnutas dd ate de m nadre
ydemesposa. M nadrefuell evaca goarte (luego fueliberad) y lagd p za catino
sadrem esposa Quscab par nuestrosilexiof...] adeov "jalaparilld” [...] ne
sacaron a un pati o dode ne dg aron tend do ment ras ne haci an escuchar 1as gritas
de m conpariera que torturaban en una pi eza al edafia Tras una nedi a hora de
nartenerne escuchando | s tarnertas de i esposa, durate | os cud es ne | nti naben
paaevitalesufrimetaos|[...] nedesnuoaronalafuerza neintrodj eron enua
pezaconcares netdicos dedos piscs, neaaraonauodedlos, necoectam
clesydedrats hedos congacios yllaes netdicas al s pes, |as naos, rai Ces,
gos enias, ag peytetialas yoomavamagdica dscages d &dricas prado aes
por indrnawannvda [...]

Mij er, detenida en enero de 1979. Relato de su recl usion en la Gmsaria de
dlew, Il Rgat [...] nellevarona unpatio dode con gd pes ce pies y nanos
neaaramauaslla npsiemfrateccuasdacetatuadocene hdem
ver cono torturaban de uno en uno a l os ci nco conpaner as que det wi eron J urt o
camgo, metras que €l as eran sa vg enerte tart urados a m ne segui an gdl peardo
bruta nerte estancb anarraca enla silla ne exi gian que habl ara porque si- yo no
habl aba i banws a desapar ecer de uno en uno, ne i nsul t aban de una nanera que
nad e se i nag na, conw yo no hatl aba daben viel tal a sill a dooe yo est aba anarrach
yaudand qeestalengdpeaby dsparabenuntirod areparaque yo creyera
Que estaba nuierto, y asi sucesi vanente ocurri 0 con todos | os dends conparer os,
mertras que yo seguia siendo gd peaca britd nente y aarraca aesanaldtasill a

Ruleta rusa

lardetaruwsaes nteraiojuegode azar qeritudizalapréacticadd sucido
nsisteend spararse enla sien un revd ver cargado (0 que simil aestarl o) con
una sol a bal a, ignorando en qué | ugar del tanor 0 nuez esta al g ada ésta. La
evetud idad de narir enestejuego, que d detenido practi caba contra su va utad,
constituye | a esencia de este nét odo de tortura. Rese a no haber si do enpl eado
nasi vanente, |a Gnisi on reci bi 6 testinoni os sobre su apl i caci on.

Honore, det eni do en septientre de 1973. Relato de su recl usi 6n en & Estadio
Naci onal , Regi on Mitropolitana: AU dbligadoajugar alaru etarusa con ua
pstdagauntabenlasen

Honor e, det eni do en oct ubre de 1973. Rel ato de su recl usi on en el Regi mento
de San Felipe Yungay, VRg on. [ Grabi neras ne pasaron a Fegi ment o Yungay
[...], encoered b gd pes depufos, caazos y jupranalaruaarusa



Hontre, detenido en octubre de 1973. Rlatode sureclusionen e Guartel del
SrviciodeIndigeciaMlitar ,.9M en\ddvia(RdaciodelaRsa), XRg n
[...] repetidas veces gatillaron unrevd ver enmh siend ciendo que jugaban ala
rugarsaymssesssibmaestdla [...].

Honfre, deteni do en dicienfre de 1973. R ato de su recl usion en € Regi mento
Racagua, Aica | Rgdn [...] enrdteabsineragaics ocnlos gos verals,
fu saetidbaruearusa

Hontre, detenido enagosto de 1974. RdatodesureclusionenlaFscdiaMlitar
deG@ama Il Rgon [...] lestaqgelleppd dadd ineragaioenlafscdiace
Gradnercs|[...] negdpearon hesta casarse parafird nerte jugar con su red ver
alardearwagillaxb enrepetices acasi aes enm bocay ms Sl @es paratermrer
ri éndose en forna desnesur aca de su acci on.

Hontore, det eni do en nayo de 1980. Relato de sureclusionen el Giartel dela
N deTdca MI Rgdn [...] jugaban conarnas de fuego (ru etarusa), estolo
hdemdratelos das qeestwinos end catd.

Presenciar fusilamientos de otros detenidos

La Gxnnsion recibi O testinoni os de prisionercs forzados a presenciar € fusila
nent 0 de sus conpafier as de prisi on, nuchas veces personas conoci das, angos 0
cd aboradores. b hece fataimsistir end sufrimento causado por td es précti cas,
gqepermtiand detendoviveciar larad cd inseguri ded respecto a su prop a suer-
te hdguosrecinos sepracticolanodd ided agyavate e arga sarelos dete
nidos, innovilizados y tendidos en e suel o, | os cuerpos agoni zant es de qui enes
acababan de ser g ecutados. Gbe sefid ar que decenas de personas que bri ndaron su
testi noni 0 a esta Gnnsi On han si do testi gos en procesos de g ecutados pa i ti cos.

Mjer, detendaensetienre de 1973 Rdaodesuredusionend Estad o Nciod,
Regi on Mtropditana [...] Nbos sacaban al a cancha nedi a hora di ari a para que
Vi éranms cono nat aban gent e de verdad o si ol acro, pero cada vez nds casas para
que habl aranes. Qe tenia que deci r? ¢l nvertar ?

Hontre, detendoenoctuore de 1973 Rdatodesureclusionend recintonmlitar
de Gxro Gena, Reg on Miropd itanas Aparte detadb | o sufricb haci a m persosg,
tanti én vi cono nat aban hontres y noj eres frente nio y | os enterraban en | as nisnas
lures o ros teian|[. .. |.
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Confinamiento en condiciones infrahumanas

La prision no es en si nisna un nétodo de tortura. Gondi ci ones carcel ari as
agravantes de | a pri si on cono | a i ncononi caci On, tanpoco pueden ser consi dera
das cono un nétodo de tortura per se, si bieninplican una nayor vu neraci on de
| 0s derechos de |l a persona, aunen e caso de responder a un d ctanen de | a auto-
ridad judicia conpetente en el narco de un debi do proceso. Admtido lo ante-
rior, debe precisarse que d confi nanhent o de una per sona en una cel da construi -
da o anhi ent ada con | a expresa find i dad de provocar sufrimiento fisico o psiqui -
COo, Se considera cono un nétodo de tortura

Esta Gmsi 6n conoci 6 nuner osos t esti noni os ref erentes a confi nanent os de
estaindde lasprincipdes caatteristicasdelascddesolugaresenlos cd es | as
per sones af ect adas fueron confi nadas son | as si gui entes:

e nfinanento en cel das en donde se privo a deteni do de todo contacto
con otra persona, por un periodo que podia pro ongarse -en a gunos casos-
hasta por neses, provocando af ecci ones psi qui cas propi as de | a depri vaci on
sensorid y socia. Hay rel atos de personaes gue fueron recl ui das en cd das
estreches, sinilumnacdn, sinventanes N ningn atro si stenade vertil aci n
ysinsevicios higéncos, fozades por tatoaainar y defecar end nisno
lugar, mentras seles privaba de aguay ocasi od nerte, se | es sumni straben
a i nentos en estado de desconposi ciOn, i esque no selas natenialisay
| | ananent e en ayuno f or zado.

e nfinamento solitario en celdas de tanafio en extreno reduci do,
ver daderas j aul as que no pernit i an pernanecer de pie ni sentado, ddl i gando
alapersona af ectada a soportar posi ¢ ones farzades drate d diay lanoche
por per i odos prol ongados.

o (nfinamentos col ectivos en cel das, en bodegas de barcos o en jaul as,
debi endo per nanecer | as personas api fiadas unas sobre otras y sin | ugar
pera hecer sus necesi dades fi si d 0g cas.

e elosprinercs neses de larepresion paiticatan én exi sten testinoni os
referentes a situaci ones de confi namento sd itario o cd ectivo en cel das
donce hebia aninal es e i nsectos, td es cono roedores, arafes, beraas y aras.

Hontore, detenido en septientre de 1973. Relato de sureclusidon enla lsla
Qiriquna, MIl Rgdn [...] nosdesnudarony nos pusieconenumajad g a msno
etilocaotraguatanlcsleaes ceundrag peoladfaedaeaqeladce msaros
estaba roceaca de d antires de ples, estabas aexibaan|...].
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Honfor e, det eni do en septi entore de 1973. Rel at o de su recl usi 6n en | a Base
AreaGxroMreno, Il Rgon [...] Sguemiasgdpzas por lagoraoy despues
edgues hoas, firdnete cesa’oncemaltraarncs. s ecerraron en una espedi e
tkejaladedantre cepla tiradoss end sueo cesnubs y a arelibre Eade
nadrugada, hacia nucho frio. Tiritabanws bg o la brisa hel ada del desierto. A
interior oe esajau anos encot rabanes anant onados unos sobre otros, par 1o que
acual quier i nterto para aconodarnos provocabanes € do or de a gun conparer o.
Auno ae ellos | e habian quebrado | a cl avicul a [esgraci adanent e quedé en una
jpasi ¢i on i nconeda, | 0 que ocasi ono nuevas ddl ores.

Honfor e, deteni do en septientre de 1973. R ato de su recl usidn enla Gmsaria
de Peuno, M Region: [...] fu detendo enm casa por caraid nercs, estuve enéd
Rt én de Runm, hasta @ 4 de octubre ade 1973 donce ne neti eron en un cal abozo
ae 22 ahi habi anes denasi adas personas, @ cua estaba |l eno de excrenent cs.

Honr e, det eni do en octubre de 1973. Rl at o de su recl usi on en | a Gober naci 6n
Mritina de Gnstitucion, M1 Region: Mentras dos sol dados ne conduci an,
erawn bdto sagraxb, sem i nconsci ente no sype cuando ne qui taron | as espasas.
Margamauwncdabazooscuro Tirabend psg enlaascuricad casi absd u g,
trataba de acl arar | as i deas en m nerte, recoraaba que en m paso por |a vi da
mlitar conoci oficiaesy subdficiaes de extraord nari a cal i dad hunarna y | anais
sufri tnnaltrato todblocotrario hastad dade hoy recuerdo con adhiraci ony
carino sus nontres y grados. Rerdil |a noci ondel tienpo, mh cuerpo era un gu figoo,
aln sangranao por | a boca, sentia deslizarse sangre hacia ni ropa, pero no veia
rach tevapartedemis detes sudtasoraos y unsoidoirtenso, peretrate ne
dravesabalos oidos, trataba de no perder € cooci mert o, haci a esfuerzas par ver
algo, deprontone asalto untenor increible, crei que estaba ciego. Qieria
Incorporarne y i cuerpo parecia estar desconectado ce m nerte, creo que asi ne
dorni O estwe i nconsci ente, no sé cuart o ti enpo.

Mijer, detenidaenfebrerode 1975 Rlatodesureclusionend recintode la
DMMIlaGinaldi, Rgion Mtropditana [...] fu soeticaal...] aslanato
tad enlatareceVllaGindd, enuncddapeqes sinvetiladdn n |z,
sSinpetaycnwunaifidoinfeia por d qeseatrabay sdia reaanb

Privaciones deliberadas de medios de vida
Esta Gomsi on reci bi 6 nuner osos testi noni os que sefial an que | as condi ci ones
de vidaenlaos recintos de detenci on eran ny precari as, situaci 0n que se vei a

enpeorada al ser habi | i tados cono centros de recl usi On | ugares no concebi dos
contal proposito. Tanbi én se privo del i beradanente al det eni do de nedi os
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bési cos de vida cono € abrigo minino, € aguay | os ainentos. La situaci 6n
podiainclur ausenciade servicios hig énicos. Qando | as pri vaci ones de ned os
basi cos de vida son prolongadas y provocan sufriniento innecesario,
perj udi cando | a sal ud de | a persona, constituyen un nétodo de tortura desti nado
aprovocar € debilitamentofisicoy nard delos detenidos, cond finde castigar
od snnuir | a capaci dad de resi stenci a de | os nhsnas.

Honbre, detenido en septienbre de 1973. Relato de su reclusion en la
msaria de Gha -G, I XRegion: Lentro del cal abozo est aba oscuro y habi a
nal dor. Lap eza eranas o nenos de dos ar dos netros; estabanes unos sobre
otros. Tanli én recuerdo que no def aban por ningdn notivo ir a bafo, haci anes
nuest ras necesi dades al i nisne. Michos vonit abanes del ddl or y por € espart aso
do qehabiaenese | ugar.

Hontore, deteni do en nayo de 1974. R ato de surecl usion en e Reg nmento A ca,
laSrem IVRgOT Dratetobesetiemode ctecin [I5das end reg metd
no pude canti arne de rqpa, N bafarne, N hacerne N ngLn ti po de aseo.

Privacion o interrupcion del suefio

Dornir es una necesi ded fisid Gg ca con ef ectos reparadores que d no ser sati sfe-
cha de nanera si stendtica, produce dteraci ones enlos estados de anino y an en
lapercepcion de laredidad, asi conm un general i zado debi | i tanment o corporal .
Inpedir aundetenidocociliar e suefoointerrunp rlo deli beradanente enrel -
teradas oportuni dades, durante uno o varics dias, constituye un nétodo de tor-
tura, debido a dafio fisicoy las perturbaci ones psica dgi cas que ocasi ona. e
acuerdo con | os testinani os a | egados a | a Gnsi 6n, estas practi cas adqui ri eron
d versas fornas de apl i caci 6n, habi endo sido | as nds recurrentes: nantener il w-
nminado el recinto de detenci dn con pot entes focos, provocar rui dos nol est os,
oo pear cadaciertotienpo d deten do.

Honbre, detenido en septienre de 1973. Relato de su reclusién en el
Destacanento de Infanteriade Mrina N 4 Gxhrane, X | Region: [...] Budta
end Rg mento Qxhrane est we una senana sin que se ne permitiera dormr, sin
dinetoy sinagua para beber, adenas, con un sd dado de puto fijo con bayoreta
cal adg, coninstrucci ones de no dg arne dornir, gooyarne, sertarne o tenderne a
g [...].

Honfr e, deteni do en septientre de 1973. R ato de su recl usion enla Gmsaria
de Sl ananca, |VRgion: Luegp e m detecionfu trasladadb ala comsaria ce la
zomysoeticbaimuneradesinterrogaari as par a rededr de cLatro o ¢ nco dias.
Etosinerogoaics eran, tegolainwesion redizados por carab nercs y todos
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d | as aconpafiados de gl pes de nanos, pies y d versos aj et os, perniti éoone dor mir
dgres horas encd abazos lleos ceagiay tansdoenrgaainteriar. Akas, por m
codcamdemnesvdidoeadjeodebulasynaltraofisicoy psiqu co extren.

Honfor e, det eni do en novi enfre de 1975. Rl ato de su recl usion en e Regi mento
de @piapd, |11 Region: A continuaci on trasl adado al Regi ment o de Qpi apo
(verdab), torturaone por largos dias y noches con breves interva as, con gd pes
e puio, patacks, carieteenniltip es partes ddl cuerpo (desnub), gd pes enlos
oi dos con anfbas nanos (tel éfono), pernanecia por |argas horas de pi e ngy ado,
gdpeadh, éc., afinceinpedr d sueo

Hontor e, det eni do en novi entore de 1979. Rel at o de su recl usi 6n en un recinto
descoocidodelaN, |l Rgdn A ser desced do de vehicu o ce | os ef ectivas
de la QN no pude saber donde ne i ngresaron por |levar ms g os vendados. A
ingpesar endcoredntg fu imedaaetesogtidbatatuas castates drate
cncodas, siebindusiveprivado casi de dormr y sonetidb tani én a vg aneres.

— A STiXiQS

Qro nétodo de tortura a que fue soneti do un ndnero si gni fi cati vo de per sonas
esd inetodeasfixia qecosistiaeninpedriesodficutaleslarespradn
Ror este nedi 0 se buscaba causar sufrimento fisicoy psico égiconed ante la
confront aci on con | a event ual i dad de nori r ahogado.

Las fornas nds recurrentes para provocar asfixiaal os deteni dos fueron:

 Snergr |acabeza dd deten do en agua hasta provocar su i nminente asfixi a
por fatadeare accionrepetidatodss | as veces que | os agentes esti naban
necesari 0. Este nétodo ha sido | | anado subnari noo subnari no hunedo. Su
aplicaci on preced 6, aconpaidy sucedi 0 alosinterrogatorios, segin fuera
e parecer de los efectivos pdicides o mlitares, y se recuria a €
i ndi sti nt anent econo forna de abl andam ent o prel i mnar 0 cono técni ca
para extraer infornaci on. Uha nodal i dad t odavi a nds severa de asfixi a
consistioencdocar alavictinaen posicioninvertidadentro de un tantor
con agua. Hay denunci as que i ndi can que | as i nner si ones se ef ect uaban en
agua nezcl ada con otro tipo de subst anci as que agravaban € sufri mento.

e (@ ocar lacabezadd detenido dentro de una bd sapl astica anarrada fi rne-
nented cudloparainpedr d ingesodeare provocando asi |aasfixiaua
vez que se agotaba e oxi geno. Denominado subnari no seco, este nét odo
fue enpl eado, segin | os casos reg strados por esta Gmsi on, fundanenta -
nente en e tienpo i nnedi at anente posterior a gd pe de Estado.
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* Qrasdenucias detotuaconefectos deasfixiarefierend sumnistro de
grandes cantidades de agua par viaord onesd hestallenar  estonago, |a
asfixiase producia durante el sunini stro continuo o pra ongado de agua o
biena nonento de |l enarse e est dnago.

Honfore, det eni do en septientre de 1973. Rl atode sureclusion en e Retén de
Gradoneros de\ddvia, XRgOn M twvi eron por una senana nés o Nenos con
tadb tipo ce tarturas doe teni an un pazo best art e prof undb con agua y excrenant s
ceannal yah nesumandecabezaparaagol...].

Hontr e, det eni do en novi enfre de 1973. Relato de su reclusion en el Estadio
Regi onal de Goncepcion, a cargo del Hército, MII Rgon: [...] ssexb/uegp
i nconaini cado por cinco dias en € Estadi o Regiondl, ne pusi eron una nanguera de
I4px labocay daen[d] agal...].

Hontore, deteni do en septienre de 1973. Relato de sureclusion en el Fuerte
Borgofio, M1 Regon: [ ...] ne pusi eron al godon en anbos g os, | uego hui ncha
adhesi va enci na y un capuchon negro anarrado a | a nuca, ne ataron de pies y
nanos fuertenente y ne hundian en un tanbor de esas de aceite de 250 i tros que
coteniaanana orina excren@tos y agua de nar, asi ne sunergi an hasta que ni
respiraci on no aaba nas, n nenos mis pul nanes y lava vianarepetir uay dra
vez, acamaraots ce g pes y regutas, esoeraloqellaabandlos entaturad
fanwso subnari no.

Honfor e, det eni do en oct ubre de 1974. Rl ato de su recl usi 6n en | a Tenenci a de
Rierto Qtay, XRegion: Ali netwieron botado nas o nenos hasta l as 16 horas,
ckkagy nesacamynellevaonaunacadleiza dli tres carddneras ne cd ccaran
ceespaloaauntabdl ony | uego proced eron a at ornent arne con agua, uno ae el os
netgomabalaboccaconuntrgoy d adroneechabad agapor lararizy d tercero
ne p sabad estdmago asi hasta quecer i ncarsci et .. |.

Hontre, detenido en abril de 1975. Rlatode sureclusionen e recinto de la
DMMIlaGinaldi, Rg on Mtropoitana Aporoxi nadament e a medi a noche
fu sacabb nevanetedelacdday arastrabalasdadeinerogaio Etavez
mseneglicodectricdad Sneacoaunsillay senepusounabdsadedastico
enla cabeza que se ne anudb con tn cardn gretadb @ cuello. Labd sa coteniaun
pococeareyuwunpococeasarince nadera Yoewecéaresarar € arecelabd sa
que en nenos de un nhnuto se agot 6. Las paredes ae la bol sa se ne adhiri eron a
rastroyenm desespradonpar infdar areyainedistete epecé atraga por rari z
ybocad aserrin Aquellas naterias extrafias ne penetraron hacial as pul nones y
vid etas cotracci ones niscu ares i rntentaron exou sarl as. H esfuerzo ne porovoco
vonit os que se vaci aron en la bol sa. Aora tragué ms propi os vomtos uni do al
asarin Gaxblos sintaas deasfixiase idemnay fuertes, retiramlabdsay
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neadgarontraxulopor uos ninutcs. Luego ne gol pearon con correas oe cuero 'y
con punos en cara, brazos, tarax y nosl os. Latortura de la ba sa conoci aa cono
Subnari no seco, ne la gadl i caron por ados veces nas durant e esa noche.

Exposicién a temperaturas extremas

Ms a | & de |l as i nconed dades propi as de hal larse privado de i bertad, d hecho de
exponer del i ber adanent e a una persona a tenperat uras nuy el evadas o nuy bg as
conlaunicafindidad de causar sufrinnentofisicoo nentd, tanhi énes un nétodo
de tortura. Esta Gxnsionrecogi O varics testinoni os de personas expuest as con
preneditaci on a las inclenenci as del tienpo por periodos prol ongados o a
tenperaturas extrenas, end limte superior oinferior delotderad e por un ser
hunano sal udabl e.

Hontre, deteni do en septienfre de 1973 Rlato de sureclusion en @ Reg mento
N 14de Arsén, X Rgon [...] fu desnccbenlanieve auwncostalb cd recino
alainepeie congdicaciondecariete envarias partes dd cuerpo, gd pes ce
aladaetabend sda [...].

Honore, deteni do en enero de 1974. Relato de su recl usi 6n en el Ganpo de
Fisioneros Gecabuco, |l Rgdn [...] cepetabd daapevosd (40°Q y e
el heciancarer parasatir d friodd desieta

Honre, detendoenjuniode 1974. Rdaodesureclusionend recintodd Guoo
de Instrucci 6n de Grabinercs, Atdfagesta, |1 Rgon Etwines dias end patio
aarrads awnposte por laespd dacanlavista vedaca ce noche y d'a, exauest os d
sd cedayfriodelamde

Honore, det eni do en septienfre de 1974. Rel ato de su recl usion en el Estadio
Fscd de RitaAenss, Xl Rgon S ne arrastro desnuob por | a cacha de futbd
e EstadoFsca, alassascelanaang conuaescachay uatepeduaqe
llegabanbgolos 10 grads ce frio. S ne aarrabacepesy nanos y dos avi & cos
[nhentros de | a Fuerza Aéreal ne arrast raban cono yunt a ce bueyes, conla unica
d ferencia que eran un pogu t o nds raa aos.
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Ha pareci do necesari 0 dest acar separadanernte lasituaciondevid eciasexud que
aectOoalas mjeres deten das, tanando en consi deraci On | as caracteristi cas de esa
videxia admds desusigificaddnnaord yodtud enlasod eded chil e

Dratesigos, lavidaciédnsexud ytodeslas fanas devidexiasewd cotralas
noj eres eran cansi derades cono situeciones inevitad esy casi nornal es enl as guerras
y coflictos pditicos anados. ES nds, lavidad n era una conducta nds de agresi n
cotralos enenngos que vd nerabasud gidady sunara y de paso gratificabalas
necesi dadkes sexud es de | os vercedores, par tant o careci a conpl et anarnt e de sanci on
Este lado ascuroy niseradd e dd caflicto no d cazaba a enpaler | as vi ctari as por-
que habi a pocas voces d spuest as a reconocer suexi stenciay acdificarl o cono un
crinen. ndficutades, estas denuncias henido creci endo, nestrando | a gravedad
de | 0s hechos y sus consecuenci as.

lavidaciony aras fornas de videncia sexud estén pronibides por d derecho
internaci onal hunanitario, especificanente por | os Gvenios de Gnelra de 199y
ssspaoccdosaddoades de 1977, kelosqe CGileessigaaio Estos catieen 19
dgsidaes eificasrd aivesalamje, prosudcarees|imtach Ehsuoajutia
tierencow djeivoprestar uapraeccinespeci d al as moj eres enher azacks, alas
ndes|atatesyalasmdesengeed, ypeseta lackestiondelawd nerda |i ded
elasmjeres atelavidedasexd entiepo decaflictcoarnado. ESimportate
agel qelavidedasead costitweuradelasfanas nds gaes celavideda.

En 1998, la Gxrte Rena Internaci ona reconoci 6 en uno de sus estat utos | egal es
vincd ates, quelavidaci onsexud podriacomstiturse enuncrinende guerraoun
crinen de | esa hunani ded, en vez de considerarlounsinple crinen cotralad g -
ded de | as persaones, coomtrad ciod netesehaestadecidoend derechoinerna
cod huantaio

Eh ese cotexto, lavidaci ones un atague cotralad gni ded persond 'y costituye
ua tortura cuando:

« EBirfligdy instigachollevadaacaoocond cosatimetoolapesivided de
un funci onari o plld i co u atra persona que act Ua cono representante ofici d ;

e Bwcainfligr doores osufrinnentos paraintindar ala victina, ootener
infornaci on, dengarlao castigarlapor actos red es 0 sypuestos ari bu dos
adlaoamenwos desufamliaopaapopordoer saisfaccand victinario
baj 0 condi ci ones de abuso y desprat ecci on absal uta de | a victi na
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lavidaciones umaexperienciatraundticague afecta principa nente alavida
sexua . Tiene, adends, consecuenci as enaci onal es y fisicas innediatas por un
event ual enfar azo o i ncl uso por una enfernedad sexual . B ef ect o devast ador
de lavidacion se agrava cuando es real i zada por vari os i ndi vi ducs en forna
sucesiva. Nb setrata so anente de la agoniafisicasufrida, sinotanbén del
desanparo ante la agresion 'y del hecho que | as atras personas no sol anent e son
indfeetesalogeleocurealavictina sinoque partic pan activanerteenla
agesion Latotura entodos | os casos, destruye laconfiazaenlos aros seres
hunancs, peroene casodelatortura sexual bg o estas circunstanci as, incide
sore | as rel aci ones af ectivas nds intinas y cercanas tanto de la propia sexud i -
dad cono de | a nat er ni dad.

Situaciones conocidas por la Comision

Las entrevi stas real i zadas por esta Gnsi 6n no i ndagar on expr esanent e acer ca
celavideciasexd gecidacotralasexpresas. lassituaciones qeseregs
tran fueron nenci onadas espont aneanente por | as decl arantes . Es necesario
sefial ar que | a vi ol aci on sexual es para nuchas nuj eres un hecho del cual |es
cuesta habl ar y nuchas veces prefieren no hacerl o.

Lavidenciasexud cotralas mjeres dranted régnenmlitar constituye una
Oe las fornas nds brutal es de vid encia, sin enlbargo es preci so surayar que | as
noj eres fueron deteni das por sus i deas, Sus acci ones 'y participacionpd itica, no
por sucodcidndetdes. Snehergo, lavideciagecdasdredlas uilizasu
condi ¢i on sexual , agravando € i npact o sobre su integridad nora y psi ca 6g ca

EstaGmsionrecibi6d testinoniode 330 mjeres, corespondendod 12,5 %
delos dedl arates. Ms delamtad de el as estwi eron deteni des durate 1973 Gsi
todas | as noj eres d j eron haber sido oy eto de vid enci a sexual sindstincionde
edades y 316 d jeron heber sidovid ades. N dstante, se estinaque la cantided de
nojeres vid ades es noly syperiar aloscasss enque dlasrd aaron heberl o sido, por
| as consi deraci ones anteri ores y porque exi sten nuner oscs testi noni os de deten -
dos que sefid an haber presenci ado vi d aci ones, coneti das en una gran canti ded de
recintos de detencion. Latortura sufrida por | as nj eres nenores de edad y por
aqe | as que se encont raben enlier azacks suraya lalbrudided g erciday | a gravedad
Oe | as consecuenci as e | es hen af ectado. Gbe sefd ar respecto e estas U tinas que
229 myjeres que declararon ante esta Gmsion fueron detenidas estando
elarazadbesy 11 dedlasdjeaonhaoer ssdovidades. adoalas tarturas sufri des,
NVaataony btwieonasws hjssenpresido.

Los testinoni os habdl an por si sd cs.
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Risiény videncia sexud

Rcibi gdpesy carieteenla@msaria [seantg. Latortura nas severafue en
[nrecintode laAnada), ali sufri € subnarino, |aescasa comads |cs sinil &
cras de fusilament as todas | as noches, |as quenaduras concigarros (...). fla
Qmisaria [seomted sufri vidadoonbadlas. Lesioes gantdes, gdpes enla
cabeza, que provocaron ni estadia por una senama enlaenferneriaddl Fierte sin
nedi cament os. M1 Reg on, 1973.

A quedar ceteriaa fu i ncomini caca en una sal a adonde | uego ne vi d 0 un sol dado
raso metras neinterragaian M decian cosas harribl es, ne gutabend cud /o con
insdeyqeibaase idaapor uaceatillasi notadaba M| Rg dén, 1973

Rx vidaciondelos torturadores quedé enbiarazaca y aborté enla carcel. Sifri
shock €l éctricos, col gamentos, "pauwarara’ , "subnarinos”, sinulacro de
fusilameto quenadiraconcigarres. M ddigronataar drogas, sufri vidacon
y acaso sexud conperrcs, la introduccionceratas vivas por lavagnay todo e
cuerpo. M obligaron a tener rel aci ones sexual es con m padre y her nano que
est aban det eni dos. Tanhi én a ver y escuchar |as torturas de m hernano y padre.
Mhcdem"d tdéfav’, mpsieaenlaparilla nehdeaomccates conyaagn
en m estonago. Tenia 25 afios. Estuve deteni da hasta 1976. Nb t uve ni ngtn
proceso. Regi on Mitropadl itana, 1974.

Rrisiony viodencia sexua de nenores de edad

Ri lleetha [inredrtod Bé&dtd yfu djaodeaisosend. Ns |l evaran deten cbs
conm herramay e anga Yofu lapinraense inerogaoa M hdeonpasar a
unpezadoe habiatres mlicas consurostrotgoadh, tevanuabdsaregaenla
cabeza, uo par uv ne hecian pregutas, peroyom sabianaca par lotato o poda
resocerlerech Htavss undedlos sebgol s patdaes y sacosupae yneddigo
ageselotaiaqeertrezar conm bea Bsass virod droyd ara Eitad fuea
tres mlicos gqetweqeaerezasdg d dtimsefueenm bocg o sé qu ees fuaran
0 CONo eran por que est aban encgouchados. Lo Uni co que sé es que m vi da rnunca va vi 0
owwaase acavates, yageeneetiempaasdounestudate Ry loaourric
no puoe cati nuar est ud aab hasta ese nanerto (...) 1o tni co que sé es que o puecb
dvicr rlA Grstaqeestwo detendal2dasenlacacd sinregstrar procesoy
egesO par fdtadendritos. 14 afics, M1 Reg 6n, 1973,

Ri vidag nepoiancariete neqeraroncancgarillas, ne hacian "chyoones”,
nepsieonraas. Geoqueestwe en [redinosecrgodelaDNY ne anarraron a
una caml | a donde unos perros anaest rados ne vid aron. Est aba si enire con scoat ch,
aespLES Una verna y aespués una cgaucha. @ refany, nos df reci an comada y nos daban
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cascaas cekrarajas. Ns despartaben ce e peraperder lamoaan el tiepo. Luego
esuliberacdnfleequsaadd pais, sda sinsufamlia 16 afos, Rg dn Mtrgoo-
litag 194

Fu cetendaenm hogar luego de unvid ento dlanamento y destrazas ce enseres.
EBtwe en [inrecinosecretocelaDMN, radb tahdase cetatuas, cariateen
parillay od gach[se antd, simlacrocefusilanatq gdpes, vidad aes rataaks,
qemadras internas (terg), gapes condenrtos netdicos, sesianes psiqu dricas
pradvida lastatuas. Mhdeampesada idadmonparasdrigdes po [se
omtel. MVi tarturas y sesi ones ok nast urbaci ones por parte de | os encargaobs oel
recinto quenadras conagua hirviendb enm brazo i zqu erdo, costill as fract uraces.
M tatuadr lanaya pate dd tienmofue d [se onmte] y[se omte] presenci aba
jutoanares 17afios, Reg on Miropd itana, 1975.

Michas muj eres denunci aron si t uaci ones sengj antes en di stintos nonent os y
dstinasregaoes. Lostestinmnosrecog dos reiterancaolavideciasexd fand
patedd tratoalas presas pditicas, reduciéndose haciad fird las vidac anes
sexd es, noasi |as vgad anes y | ad scri mneci én dausi va

Risiony vid enci a sexuad de mj eres enar azadas que fueron vi d adas durante
su det enci 6n.

[xspues ce 0 afos, sigo !l aradb, Qandb fu det e da est aba enbier azacha de 3 neses
Btweenla@msariace [seaitd. H carabinero a cargo ne anenazaba de que ne
ibaavida. lhuacapackecapaaend paioddigaonawndrigatesindcd a
vidarne y nanoseane a vi sta de dos caral nercs a cargo. M anerazar on con sacarne
lasuBselospes(mlohdem si adras capaeas). B [se onte] b se[amtd
twe un sinol acro de fusilamerto. .. EStwe i ncononi caca en barcas di as y noches.
Verahtab d tiepo Haddigohadsava latatuade dres y era awezan
de que ne viol arian nuevanente. En | os interrogatori os ne desnudaban , ne
nanoseaban y ne sertaonenlasilladetd y ne pusieron carriente enl as pechos,
|EQ@tg vigtre gares.. Ri adr d hoggtd enddetredd 73 XReg on, 1973.

Est aba enerazacha de tres neses, fu detendayllevadad Estado Nadad. Ali
recibi gd pes, twe unsinilacro ce fusilameto RI odligach aestar en posturas
fazadas sinnovene (...)R0 ddighapesadia tatuasyvidadaesadras
oeten des. Estando enbierazaca fu torturach y vi d ada y nanaseaca por un gryoo e
daxives mlitaes. Region Mtropd itana, 1973

M |l evaron a un recinto desconoci do. M gol pearon, estaba esperando un hij o,

tenia un nes y nedi o de enfbarazo. Reci bi gol pes de purio y pies, cul atazos. M
gicamdetricdad Mvidaomas holresconvidexig brudnetel...] ne
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pregunt aban por nh papa que estaba detenido. Bnla casa de tarturas de [se amte
ne go pearon, ne daban pat acas. Yo | es deci a que est aba entiarazada y ne of reci an
aota. XRegon, 1973

Fu cetenidaen 1973 en [seomte yfu songticaatoturas. Tenia dos neses de
etaerazo. AU vidahpor efectivas i Gército Acasecuai as cedlo se ne pro
ayounaborto. Ai nantenida en arresto doniciliario durante dos neses. Qiedé
libe 1V Region, 1973,

Sifri dpessygdicadndecariatedetricaentabd aepo Ri cdgahdepes
y nanos y ne taparon | a boca con una toal | a, en ese nonent o ne encont r aba
enerazacha (unnes). AU, vidaa por dstintas sy etas, meras ms nanos y [ es
searatranaats, neintradcianend agg |uegogdicaxbcariatedéctrica
especi fi canarte nas en | os argaos genitd es, dedbs y vietre Alas, sufri agesian
psicd ag ca, anerazandone que natarianam hija ae 9 neses que se encatraba en
pocer cedlos. Region Mtropd itana, 1975.

A nmmentocelactexicnmevexnlcs gas|[...] yfu trasladaha[unrecino de
laDNy. Uo celas honlres pdotrato especid para i porque estaba desti naca
pradrolwa. Betraofuegdpessenlosodos, ygdicaandedectricdad M
Ilevaron a Tg as \érades: si enpre encagouchaca e i ncononi caca en ua barraca |[. . . |
Rralosinterrogatori os éranas trasl adados en un camon frigorifico anarrados,
encaouchados. Nos desnudaban y nos | nt roduci an en unas cel das a l a espera. Las
Sesi aones ce tartura duraben a rededor ok doce horas. Este proced meto eraad a
rio Yotevatres nases e eirazo. Rabi gdpesbgod vietre gd pes con sacas
ngy ados sobre | as pi ernas, bal dazos de agua est ando anarraca a un poste, anarrada
par horas con cueradas que pasaban bg o mis piernas. M hicieron sinol acro ce fusi -
lametoyvidacion M arancaronlas uias de | os dedos chicos celas pies y que
naclras en € cuerpo. Escuchaba torturas de otros presas y ne haci an escuchar un
casete con | a grabaci on de qug i dos e ni fios y ne deci an que eran ms hijcs. M
hacian coner excrenentos. En e [seantd ypradretocelas taturas sene prady o
un abort o espont aneo. Ninca reci bi at enci on neéd ca V Regi on, 1974

Estos casos g enpl i fi can sit uaci ones cuyas consecuanci as af ect aron a esas noj eres,
asus pargasy asus hijos por nouchos afos, sino par todalavida S n enhargo,
hay un efecto ad ¢ ond que es preci so examnar. Las evi denci as ci entifi cas sefd an
geladintacidn lastesioes, la pesion psicd dgca y fisicaexperi nentada
por |anadre durante € enfarazo ti ene ef ect os si stémcos que i nci den solre | os
hjos. Esdecir, losnfios queseexcotraanend vientre de sus nadres, son
victinas de padeci nnento, dadala unidad bid &g caentre anfios.  Los efectos de
| os sufrinnentos y presi ones sore | a nadre i nfl uyen directanente sore € ni fo,
dteadoinduosudesardlofisico H priner inpectosdored nfoesinrate
rino. BS por eso que | as nadres estresadss tienen hij os nds pequeiios y v nerad es.
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laviséndelos hijos

La Gnnsi On reci bi 6 tanhi éntestinani os de hijos acerca de l a situaci on que afect6
asus nadres y a € | os nnsnas.

H hjodeuandetatuad, yafdleddy rdaddgures celastaturas que peded 6
su nadre cuando | 0 esperabay fue detenida. Hlatenia dos neses de entbar azo a
fines de 1974. Fue detenida por laOMNA Djoque elale habd 6 de haber sido
soetichala @rillaya puceaaa, ppoqeloqenislahsbiaaanetabera
e inentodevidadionpor perrcs. Ledjotanhiénque estado detenda fueinter-
nada en dos gportunidades end hospitd Barros Luco por sintonas de perdda Hla
fue | i berada después de estar enrecintos de laDNAA nonento del parto.

La hijade unamj er enerazadavid aday torturada en cauti verio declaré ate la
@nnsi on, sefid ando su condi ¢i On de vi ctina antes de nacer:

mheafechmyoeauwnse viviate perornonad do. N nadre estaba can a nco neses e
enterazo. I nd rectangrte sufri conm m nadre do or y miedb por sutaturaenforna
e aso sextd y choques cedectricidad anenm caddde uinse intrateim
latoturaen cotra de m nadre fue un aetado cotram vida Erm caso, €
terectvalavidafue anerezacb y puesto enriesgo a caseclaias celatatua |- ]
Mnhez fueuavidalleadetristezas, tramy dearesicndeidb d dao enod adl
aems padres, qepadjolarytuadesunarinan o Rgdon Mtropditang, 1975.

Rrisi 6n de mj eres vi d adas que quedar on entar azadas

Michas muj eres que fueron vi d adas quedar on entrar azadas. Michas de € | as abor -
taron de nanera espont anea o provocada. Qras twieron a escs hij cs.

Estuve | ncomuni cada, vendada y con capucha. M di eron gol pes y apl i caci on de
detridad Madgramyvidam Twveunafraduacdeastillay delos deds delos
pes Msaamlas uss. BStweenvaics lugaes. Geoqe [inredntodelaDN
yenarolug. fMitaks ptessergitiolatatua Baddragites Ry lavidad
twe wn enbarazo tubario. Regi on Mt ropal i tana 1973.

Ueggonam dicdralasmlitaesyneddieen [. | netrasladan aarrata d reg -
meto docenmeinterroganacercade m mlitaxciapditicay dem famliaque era
tkkizqieda [.]Hi traslasachd [seomte yluegpalacacd de [seomtg en
octubre de 1973y en enero ae 1974 ne devuel ven defin ti vanente ala carcdl de [se
antel. Ehlos trayectos ceunrecintoaadrofu gdpeadapar miitares y vid aa
Qeck etarazaca y perd d eierazod 5° nes end hosgitd de [se amtel, en 1974,
dratelacgexion Ml regdn 1974.
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E inrecintosecreofu tatuak aaraky verata Mdeande gdpes cepes
ypuos, Magdicamdetriagddend versas pates dd cuerpo. Mvdaanlas der
tsdHates kwnaldazo Sfri diss sexdesyrdtaaksvidad aes qeresdta
ron en un enbarazo. Regi on Mtropd i tana, 1975.

Lha moj er de 29 afios decl ar6 ante | a Gnsi on. Su nadr e quedd enfier azada a | os
15 afios de edad cuando estwo detenida, d sdir de ladetencion nacidesahija,
quien prestotestinonio ante la Gnisi on. B su testinoni o sefid &

Yoraxesatolapuebagdica rexresatod dda nas gaxk |onds fuerte que ha
vivicbm nranaensuvica .. Hbianmcharabaakitroce dlg yolasatia Etoha
narcado m vica 'y €s para sienre, no puedo nacer endrafamlia n calna ms
atecedertes. Yotwequelidar conlarabia lafrustraci on de nh nand, pero yo
talnéntwerabg yorotweespacioparam situaciany m naaibaalaVcaiay
Q0?7 necostabacaotasdoam nga angal. Hetendoqe cargar conuanach/a
eterna .. [espués que ne cotaron, enpecé atonar, tonaba todo € fin de senarg,
escad da Ry eso sieto que tego noches | agunes ce m acl escaci a

Durant e afios i gnord | as condi ci ones en | as que fue concebi da. Quando | 0 supo
sufrio un fuerte i npect o enaci ondl .

Apmindpotraédkegoalaadlaprg ned cuetade que agd hubo dos victinas,
mura Drateatis halaws conm nanddedla desudda, creoqereciénesta
etedaexbqeyosuri tanien Md cuetaydje Jque pasacamgo?, Vi caw yo
fu fajaa Sietarazo... m naafuelahjacdelavergiera sus padres nuxcala
perdonaron por haber si db ceten ca

Dj o que concurri 6 ala Gnnsi on por gue:

Reioqem situac nexista que serecaxzca [- | M ha cost ado nuchos afos
poder catarl o natener estesecraomedoangstia [. | Gnetogaeod titdode
persang, yo Ssoy esto que ne paso, [adb que ne gooyen, que ne eti edn ES que ates
mnesatiapasos pogenedcianqem caso osea ) mcaedoend espadi o
qesedo [apunta a conputador |.

Yosoy uapersonalaqelepasodgoapatir dd gdpe Setoquenosares, |os
niosrecidosigd qeyg funistanpisiaercsytatuadls cawlos e estw e
ronprescs [.]. Besvictimynoloven Rrqemetaennmuapate dasificab
Geartas nadres venensus hijos | os gestos de sus vid adores [ ylcsredeza). Hay
persanas que car gan con SuUs aesaoareci dos, atras cargan con SLs tarturas, yo tanhi én
cagpmnchlg fu cdendaimasdaetewte N ssqueapiebdfinr d espad o
que gererodatronio. [.] Toobd daoqene hceonesineng notexo narcas



CAPITULO V « METODOS DE TORTURA: DEFINICIONES Y TESTIMONIOS

fisicas. Lasgas conque mrauatatual sonmy dstinos alas g as conqe yo
lomra E d msnoprab enadesde aroprisna, esavisionno esta presate enesta
comsion, mohay qetgoarlacontierra hay que nastrarla M1 Rg on, 1974,

Risi n de mj eres enbar azadas cuyos hi j 0s neci eron en cati verio

Las situaci ones que e ectaron a estas noj eres son d versas, depend endo ce lareg dn,
Od periodoenque fuerondetenidas y de |l as cond ciones de privaci dn de libertad
Hubo casos en que la prision de la nadre ocurri 6 durante su periodo de gestaci on
yd patoseprodjomeatras dlaestamenprissén H hjopanarecidjutoadla
drated cativeiao

Lha noj er que estaba en e séptino nes de enarazo fue deteniday | levadaa un
recintode laDNA(1974). Djo que fue vid ada constantenente. Suhijanaci 6
bgocusstodapdicd end hosptd Sterodd Ro EBtwocondlaendrorecino
e laDMhestalos cinco neses de edad.

Qrocasoesd deuamjer detendaen 1974, enunrecintodelaDNy tenia sas
neses de enarazo. D j o que fue sonetida a gol pes que ronpi eron su dent adura
syia dataa lepgrrongdpsenlosddsy suridtaturas psicd Gj ces.
Bagdpeada cuando gritaba. Suhijonacidestando el latodavia detenidaen aro
recintodelaDMyviviocond enprision drate cuatro neses.

Qranojer djoensutestinonio

Fui nes secuest rados de nuest ro hogar de nadr ugada, fui nes nanteni dos enla [
antd comsaria [de Graddnercs| todalanoche abusadbs verbdl y fisicanerte con
gdpescepes puos, pprads d frioeinteragaics canlavistavenah A da
siguetefu traslatal fu saetichamdsineragaios, gdpesy gdicac once
eectricidad en pezones y vagina, fu viod ada por nais de dos personas, estando
earazaca de 4 neses y ned o. M hijanacioenlacarcd con una cesarea provocach
por gendarnes, cuando fue conedo para el 1 os. Reg on Mt ropd i tana 1984

Los testinoni os recogi dos dejan en claro latotal indefensi dn de | as nuj eres
det eni des.
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